
 

 

Hammaslääkäriliiton pääviestit eduskuntavaaleihin 2027  
 
Jokainen euro suunterveyteen on investointi kansanterveyteen – investointi, joka maksaa 
itsensä takaisin.  
 
 
Kolme faktaa suunterveydestä 
 

1. Suun sairaudet ovat erittäin yleisiä 

Hammas- ja suusairaudet ovat maailman yleisimpiä sairauksia, ja suunterveys on 
erottamaton osa kansanterveyttä. Hoitamattomat suun sairaudet ovat myös yhteydessä 
useisiin vakaviin yleissairauksiin. 
 

2. Suunterveyden ongelmat kasautuvat 

Alhainen sosioekonominen asema on yhteydessä suurempaan riskiin sairastua muun 
muassa kariekseen, parodontiittiin ja suusyöpään. 
 

3. Ravitsemusympäristö vaikuttaa suunterveyteen 

Sokeripitoiset tuotteet, napostelu ja epäterveellisten elintarvikkeiden markkinointi lisäävät 
hammas- ja suusairauksia erityisesti lapsilla ja nuorilla. 
 
 
Kolme keskeistä viestiämme 
 

1. Suun terveydenhuolto on osa terveydenhuoltoa 

Suomessa suun terveydenhuolto on pitkäjänteisen kehitystyön tuloksena integroitunut 
kiinteäksi osaksi terveydenhuoltoa. Aikuisten hammashoidon järjestämisvastuun tulee 
säilyä julkisella sektorilla muun terveydenhuollon rinnalla. Hyvinvointialueen ja yksityisen 
sektorin yhteistyötä aikuisten suun terveydenhuollossa tulee vahvistaa muun muassa 
toimivilla palveluseteliratkaisuilla. 
  

2. Lähes miljoona suomalaista käyttää vuosittain yksityisiä suun 
terveydenhuollon palveluja 

Yksityisen sektorin merkittävä rooli suun terveydenhuollon palveluiden tuottajana tulee 
turvata. Oikeudenmukainen yhteiskunta tukee myös yksityisellä sektorilla hoidettavia 
potilaita riittävillä sairausvakuutuskorvauksilla. 
 

3. Suunterveyden edistäminen vaatii yhteiskunnallisia päätöksiä 

Ympäristö ei saa altistaa väestöä suunterveydelle haitallisille tottumuksille. Jokaisella tulee 
olla mahdollisuus elää ympäristössä, joka tukee terveellisiä valintoja. Pelkkä yksilön 
terveysneuvonta ei riitä. Tarvitaan verotuksellista ja lainsäädännöllistä ohjausta. 
Suunterveyden edistäminen vähentää sairauksia, kaventaa terveyseroja ja säästää 
terveydenhuollon kustannuksia pitkällä aikavälillä. 
 
 



 

 

Neljä keskeistä päätöstä seuraavalle vaalikaudelle 
 

1. Turvataan hoitoon pääsy riittävillä suun terveydenhuollon resursseilla 

Suun terveydenhuollon kiireettömän hoidon hoitotakuu kolmeen kuukauteen. 
Hyvinvointialueiden ja yksityisten toimijoiden yhteistyötä on kehitettävä. 
 

2. Vähennetään taloudellisia esteitä hoitoon hakeutumiselle 

Maksuton hammashoito 19 ikävuoteen asti. 
Sairausvakuutuskorvausten korottaminen yksityisessä hammashoidossa. 
 

3. Varmistetaan hammaslääketieteen koulutuksen resurssit 

Riittävä hammaslääketieteen opetuksen rahoitus taattava yliopistoille ja hyvinvointialueille.  
On myös perusteltua kouluttaa hammaslääketieteen lisensiaatteja vain se määrä, jolle 
riittää töitä tulevaisuudessa. 
 

4. Edistetään suunterveyttä koko yhteiskunnassa 

Säädetään terveysperusteinen sokerivero. 
Kielletään epäterveellisten elintarvikkeiden markkinointi lapsille ja nuorille. 


