
 

 

Arkipäivän etiikkaa 

 

Konkretiaa ilmastotoimiin – miten vähentää liikkumisesta aiheutuvia päästöjä? 

 

Tutkimuksen mukaan henkilökunnan ja potilaiden liikkuminen työpaikalle ja hoitoon aiheuttaa 
suurimman osan suun terveydenhuollon päästöistä Englannissa. Suomessa osuus on maan 
laajuuden ja pienen väestöntiheyden vuoksi todennäköisesti suhteessa vieläkin suurempi.   

(Public Health England. Carbon modelling within dentistry: Towards a sustainable future. 2018. 
Available at https:// assets.publishing.service.gov.uk/government/uploads/ 
system/uploads/attachment_data/file/724777/Carbon_ modelling_within_dentistry.pdf (accessed 
May 2020)) 

 

Miten vähentäisit liikkumisesta aiheutuvia päästöjä?  

Valitse kolme mielestäsi vaikuttavinta keinoa. 

• Hoitoaikojen kesto ja ketjuttaminen - kerralla kuntoon 
• Potilaan mahdollisuus valita lähin sopiva hoitopaikka  
• Suunhoitotiimi matkustaa potilaiden luo (liikkuvat hoitoyksiköt) 
• Lasten ryhmätarkastukset lukuisten yksittäisten matkojen vähentämiseksi 
• Yhteiskunnan tuki ja kannustimet ammattilaisten ja potilaiden vähäpäästöiseen 

liikkumiseen (esim. julkinen liikenne, matkustustuki, pyöräily) 
• Ennaltaehkäisevään hoitoon panostaminen 
• Etävastaanotot ja digitaaliset palvelut 
• Tiheämmin pieniä hoitoloita keskittämisen sijaan 
• Digitaalisen hoidonsuunnittelun ja hammaslabrayhteistyön hyödyntäminen (esim. 

oikominen ja protetiikka) 
• Jokin muu, mikä? 

 

Oletko itse ja/tai onko työpaikallasi huomioitu liikkumisen aiheuttamia päästöjä? Miten? 

 

Vapaa sana: 

 


