FORDJUPAD PRAKTIK — STUDIEBOK

Fordjupad praktik (30 sp) som avses i statsradets forordning 351/2011 och som
ingar i licentiatexamen i odontologi (330 sp)

Student

Studentnummer Studierna inleddes ar

Telefon

E-post



Anteckningar av

universitetets studieforvaltning:

Avhandlingen som ingar i de férdjupade studierna har datum
redan godkants av handledaren.

Studenten har genomfért den kliniska praktiken med
godkant resultat.

datum

Alla teoretiska studier har avlagts med godkant betyg.

eller

Alla teoretiska studier har avlagts med godkant betyg, forutom hogst tva sluttentamina. Ange vilka

sluttentamina som inte avlagts.

Studenten har med godkant betyg genomfort de sammanfattande seminarierna
inom odontologi “"Hammasldaketieteen kokoavat seminaarit” (Ostra Finlands
universitet).

Studenten ska vara narvaroanmald vid universitetet under sin férdjupade praktik.

Praktikratt har beviljats (Ort, datum) / 20

Studieforvaltningens representants namn och roll pa arbetsplatsen

Underskrift

Utbildningsprogrammets uppgifter:

Kontaktpersonens namn

Adress

Telefon

E-post

Anvisningar for studieférvaltningen:
Sidorna 1 och 2 fylls i av studieforvaltningen och bekradftas med en underskrift for att bevisa studentens
praktikratt. Studieboken &r ett verifikat pa en genomford praktik.




PRAKTIKPLAN

1. Mal for praktiken

Syftet med praktiken ar att stirka den professionella kompetensen hos odontologiestudenten innan hen
utexamineras som odontologie licentiat och fore legitimering, som ger tillstand att verka som sjalvstandig
yrkesutovare.

Malen bygger pa kunskapsmalen for odontologie licentiatexamen. Vilka kunskaper och fardigheter som kravs for
att avlagga grundexamen i odontologi faststalldes pa en riksomfattande niva ar 2015. De gallande malen finns i
bilaga 1 till studieboken och hittas &dven pa Finlands tandlakarférbunds webbplats (pa finska):
https://www.hammaslaakariliitto.fi/sites/default/files/2022-
11/Kliinisen%20arvioinnin%20kriteerit%20ja%20matriisi.pdf

Las kunskapsmalen noggrant.

Att malen uppnas under praktiken ar en forutsattning for att den férdjupade praktiken ska godkdnnas av
universitetet. Hur malen har uppnatts bedéms i samband med respons- och utvarderingssamtalen.

Kunskapsmal for odontologie licentiatexamen (Bilaga 1)

l. PROFESSIONALITET, ETIK OCH VAXELVERKAN
Il KUNSKAPSUNDERLAG OCH DATABEHANDLING

i KLINISK UNDERSOKNING, DIAGNOSTIK OCH PLANERING AV
BEHANDLINGEN

VARD OCH BEHANDLING AV PATIENTER SAMT UPPRATTHALLANDE
V. AV MUNHALSA

FRAMJANDE AV HALSA

Studentens personliga utvecklingsomraden och intressen (ta hjalp av bilagorna 1 och 2)

Malen for praktiken har godkants

/ 20

Universitetets handledares underskrift och namnfértydligande

Telefon E-post

Vardpraktikens kliniska larares underskrift och namnfértydligande

Telefon E-post



https://www.hammaslaakariliitto.fi/sites/default/files/2022-11/Kliinisen%20arvioinnin%20kriteerit%20ja%20matriisi.pdf
https://www.hammaslaakariliitto.fi/sites/default/files/2022-11/Kliinisen%20arvioinnin%20kriteerit%20ja%20matriisi.pdf

2. Tidsplan for praktiken

Skriftligt arbetsavtal med arbetsgivaren
(Datum for praktiken, arbetstid per vecka, provotid, uppsagningstid pa grunder i enlighet
med arbetsavtalslagen)

Datum da praktiken inleds Datum da praktiken avslutas

Hel-/deltidsarbete Arbetstid (h)/vecka

For en student som genomfor sin praktik som heltidsarbete pagar den i regel sex manader, som deltidsarbete
pagar praktiken i tolv manader (minst en manad som heltidsarbete och minst tva manader som deltidsarbete).

Under den fordjupade praktiken far antalet franvarodagar pa grund av semester, sjukledighet,
familjeledighet och motsvarande skal uppga till hogst 14 kalenderdagar. Franvaro som overstiger det héar
antalet forlanger praktiken. Om antalet franvarodagar sannolikt kommer att 6verstiga det tillatna antalet,
ska studenten sa fort som majligt kontakta sin arbetsgivare och/eller universitetet.

Datum och orsaker till franvaro som ar kdnda fore eller som intraffat under praktiken:




3. Fordjupad praktik vid en halsocentral

Halsocentralen ska skapa en positiv atmosfar som framjar arbetspraktiken och dar det pedagogiska perspektivet
beaktas. Under praktiken introducerar hdlsocentralen studenten i hela hdlsocentralens verksamhetsmiljo, till
exempel i tjansterna for olika aldersgrupper, intressentgruppernas verksamhet, nivastruktureringen av varden
och remisspraxisen.

Den tandldkare som utsetts till handledare ska pa forhand gora sig fortrogen med hur praktiken genomfors
(http://hammaslaakariliitto.fi/koulutus/syventaevae harjoittelu). Det rekommenderas ocksa att handledaren gor
sig fortrogen med innehéllet i odontologiestudierna for diskussionerna med studenten. Handledarens roll &r
sarskilt viktig i introduktionsskedet. Handledararbetet underlattas av bra tids- och introduktionsplaner.

Handledarens uppgift ar att leda praktiken och kontrollera att de uppsatta malen uppnas. Méten mellan
studenten och den ansvariga handledaren antecknas under rubriken Bedémning och respons.

Den student i odontologi som genomfor praktiken ansvarar for sitt eget agerande, dven om studenten arbetar
under ledning och dvervakning av en legitimerad yrkesutbildad person som har ratt att sjalvstandigt utova yrket.
Det ar viktigt att handledaren kan konsulteras vid behov. Hur mycket tid som behover reserveras for handledning
beror pa vilket skede av handledningen det géller. Handledaren ska vid behov forsdkra sig om att den student i
odontologi som genomfor praktiken klarar av det kliniska arbetet som tandlakare genom att f6lja och stodja det
praktiska arbetet. God praxis ar att en annan tandldkare utdver den egentliga handledaren pa arbetsplatsen ar
fortrogen med fragor som ror hur tandlakarpraktiken genomfors.

Ansvar for eventuella skador bestams enligt patientforsakringslagen och skadestandslagen. Enligt47a §i
lagen om specialiserad sjukvard betalas den kommun eller det kommunférbund som uppratthaller
sjukvardsdistriktet eller hdlsocentralen av statsmedel en berdknad erséattning for kostnader som orsakas
av den praktik som en student i odontologi genomfor. Ersattningen berdknas utifran antalet
utbildningsmanader.

Halsovardscentral

Det finns ett giltigt samarbetsavtal med universitetet under praktikperioden.

Hélsocentralen ska ha ett giltigt samarbetsavtal med ett universitet som ger ifragavarande utbildning

(Helsingfors universitet, Abo universitet, Uledborgs universitet eller Ostra Finlands universitet). Finlands

Tandlakarforbund for bok dver avtalshdlsocentralerna.
http://www.hammaslaakariliitto.fi/koulutus/syventaevae_harjoittelu

Ansvarig person for den férdjupade praktiken (namn och roll pa arbetsplatsen)

Telefon E-post

Ansvarig handledare

Den ansvariga handledaren har arbetat i minst 2 ar som tandlakare pa heltid.

Telefon E-post



http://tkharjoittelu.hammaslaakariliitto.fi/
http://tkharjoittelu.hammaslaakariliitto.fi/
http://www.hammaslaakariliitto.fi/koulutus/syventaevae_harjoittelu

Stillféretradare fér den ansvariga handledaren

Stallforetradaren for den ansvariga handledaren har arbetat i minst 2 4r som
tandlékare pa heltid.

Telefon E-post

Annan handledare (inte obligatorisk)

Roll pa arbetsplatsen

Annan handledare (inte obligatorisk)

Roll pa arbetsplatsen

Faststdllande av praktikplanen

Vi har tillsammans tagit del av malen for praktiken (bilagorna 1 och 2) och diskuterat fragor i anslutning till
genomforandet av praktiken (bilaga 3).

Preciseringar av planer:

/ 20  Studentens underskrift

/ 20 Den ansvariga handledarens underskrift




BEDOMNINGAR OCH RESPONS UNDER DEN FORDJUPADE PRAKTIKEN

Vid bedéomningen utvarderas hur studenten under praktiken ndarmar sig de uppsatta malen.

Vid bedémningen anvander studenten och den ansvariga handledaren separata stodblanketter (kopiera
bilagorna 1 och 2). Detaljerade resultat rapporteras inte till utomstdende parter, utan forblir mellan
handledaren och studenten. Vid diskussionerna gors en genomgang med fokus pa de delomraden dar
bedémningarna avviker fran varandra.

Mellanbedomningar (hogst tre manader efter att praktiken inleddes) — studenten
och den ansvariga handledaren Sammanfattning av framstegen under praktiken utifran
praktikplanen (antecknas av studenten).

Studentens beddmning av sina starka sidor:

Studentens bedémning av de kunskapsomraden som behéver utvecklas:

/ 20

Studentens underskrift

Den ansvariga handledarens
underskrift




Slutbedomning

Vid utgangen av praktikperioden gor den ansvariga handledaren och studenten separata bedomningar av hur
kunskapsmalen har uppfyllts och hur studenten har utvecklats i de uppgifter som en tandldkare har (Bilagorna 1
och 2). Studenten bedémer hur hen enligt sin egen asikt har uppnatt malen, och den ansvariga handledaren
beddémer hur studenten har uppnatt de uppsatta malen for praktiken. Efter bedomningen gors en gemensam
genomgang med fokus pa de delomraden dadr bedomningarna avviker fran varandra. Studenten antecknar en
sammanfattning av genomgangen.

| Professionalitet, etik och vaxelverkan

Il Kunskapsunderlag och databehandling

Il Klinisk undersokning, diagnostik och planering av behandlingen




IV Behandling av patienter och uppréatthallande av munhélsa

V Framjande av hélsa

Bekraftelse av
slutbedémningen av
praktiken

Studentens underskrift

Bekraftelse av
slutbedémningen av

praktiken
Den ansvariga handledarens underskrift



\V) Respons till utbildningsenheten

Forutsattning for en godkand praktik ar att

® studenten vid praktikperiodens slut ger den aktér som ansvarar for tandlakarutbildningen skriftlig
respons pa hur praktiken genomforts och eventuella fortsatta atgérder som behovs (anvand bilaga 3),

® den ansvariga handledaren vid hilsocentralen vid praktikperiodens slut ger den aktér som ansvarar for
tandldkarutbildningen skriftlig respons i ett slutet kuvert pa hur praktiken genomfoérts och pa fortsatta
atgarder som behdvs (anvand bilaga 3).

Responsen kan i enlighet med bilaga 3 omfatta introduktionen, atmosfaren under praktiken, delaktigheten i
arbetsgemenskapen, handledningen, hur andra pa arbetsplatsen har deltagit i handledningen, den tid som
reserverats for handledningen, konsultationsmojligheterna, responsdiskussionerna samt uppféljningen av och
stodet i studentens kliniska arbete.

Den aktér som ansvarar for tandlakarutbildningen sammanstéller responsen om praktikperioden och
underrattar enheten for den kliniska vardpraktiken, halsocentralen och studenten om fortsatta atgarder.

Kontaktuppgifter till tandlakarutbildningen: se rubriken 'Praktikratt har beviljats’.



GODKANNANDE AV FORDJUPAD PRAKTIK

Praktiken uppfyller kriterierna
En kopia av arbetsintyget for det anstallningsforhallande dar praktiken har genomforts (bilaga 4).

Datum da praktiken inleddes Datum da praktiken avslutades

Hel-/deltidsarbete Genomsnittlig arbetstid (h)/vecka

For en student som genomfor sin praktik sasom heltidsarbete pagar praktiken i regel sex manader, som
deltidsarbete pagar praktiken i tolv manader (minst en manad som heltidsarbete och minst tvd manader som
deltidsarbete).

Datum och orsaker till franvaro

Den fordjupade praktikens ansvariga handledares underskrift och namnfértydligande:
/ 20

Studentens bedémning av resultaten inom omradena for det personliga intresset och den personliga
utvecklingen (ta hjalp av bilagorna 1 och 2)

De uppstillda malen for praktiken har uppnatts

/ 20

Universitetets handledares eller motsvarande behorig persons underskrift och
namnfortydligande

Vardpraktikens kliniska larares eller motsvarande behdrig persons underskrift och
namnfortydligande

Odontologiestudent
har genomfort studier som ingar i den fordjupade arbetspraktiken

/ 20

Studieforvaltningens representants underskrift, namnfortydligande och stallning i
organisationen

Underskrift, namnfortydligande och roll pa arbetsplatsen



Bilagor: 1. Kunskapsmal och kriterier for licentiatexamen i odontologi (KLART)
2. Minneslista for malen for och bedomningen av praktiken (gor kopior) 3. Skriftlig respons
till utbildningsenheten (studenten och den ansvariga handledaren ger separat respons,
gor kopior)
4. Arbetsintyg

Studenten returnerar studieboken Fordjupad praktik ifylld och med tillhérande bilagor (3 och 4) till sin
utbildningsenhets studieforvaltning, for att visa att den fordjupade praktiken (30 sp) har genomforts, och for
att praktiken ska kunna godkannas som del av licentiatexamen i odontologi (330 sp).

Svensksprakig version



ALLMAN KLINISK BEDOMNING INOM ODONTOLOGI [Dat.6.2.2015] Bilaga 1

De kunskapsmal som har utarbetats av den nationella arbetsgruppen for klinisk bedémning (Kansallinen kliininen arvioinnin tydryhma,
KLART) bygger pa kunskapsmal som faststallts av Association for Dental Education in Europe (ADEE). Kunskapsmalen &r avsedda att
anvdndas som grund vid den kliniska bedémningen. Utbildningsenheterna kan dartill ha preciserande kunskapsmal.

Nivakrav vid studieuppféliningen: Overgangen fran teoristudierna till klinisk praktik: minst niva 1

Vikariebehorighet: minst niva 3 till tillampliga delar
Overgangen till férdjupad praktik: minst niva 3

| PROFESSIONALITET, ETIK OCH VAXELVERKAN
Vid utexamineringen ska tandldkaren:

ha aktuella kunskaper och en 6vergripande uppfattning om tandlakaryrket,

ha en formaga till vetenskapligt tdnkande och kritisk bedémning,

kunna agera enligt gallande lagstiftning och dokumenterad praxis,

kunna agera i enlighet med principerna om moraliskt och etiskt ansvar i varden av enskilda patienter och befolkningsgrupper,
kunna agera professionellt infor alla patienter,

ha en formaga att med empati leva sig in i patientens situation och samtidigt behalla sin professionalitet,

ha en formaga att pa ett forstaeligt satt beratta for patienten om diagnosen, behandlingsalternativen, kostnaderna for
behandlingen, den berdknade totalkostnaden, prognosen for och eventuella risker med behandlingen,

kunna identifiera och bedéma livssituationens och utvecklingens betydelse for patientens beteende,

beharska grunderna i aseptiskt arbete, ha férmaga att agera sjalvstandigt och vagleda ett vardteam i aseptisk arbetspraxis,
ha kunskap om stralskyddslagstiftningen och formaga att agera sjalvstandigt och vagleda ett vardteam i hur de agerar i
enlighet med stralskyddslagstiftningen,

kunna identifiera och agera pa lampligt satt vid bemdotandet av en felbehandlad patient,

kunna utfora grundlaggande aterupplivning och vidta omedelbara forsta hjalpen-atgarder,

kunna leda och uppratthalla en trygg arbetsmiljo,

kunna agera professionellt och konstruktivt i samarbete med vardteamet, intressentgrupper och sin egen yrkeskar,

kunna samarbeta med andra medlemmar i vardteamet med beaktande av patientens hélsotillstand, sakerhet och de kliniska
riskerna,

kunna identifiera halsoriskerna i tandlakaryrket och agera med beaktande av dem,

kunna vidta andamalsenliga atgarder for att hjalpa en kollega som &r okunnig eller agerar oetiskt eller hjalpa kollegans
patienter,

kunna kommunicera naturligt och sakkunnigt med intressentgrupper,

kunna folja utvecklingen pa omradet och bedéma sitt eget behov av fortbildning,

kunna identifiera sina egna styrkor och behovet av att utveckla sin egen kommunikationsstil, kunna férsta och analysera
betydelsen av icke-verbal kommunikation,

kunna bete sig kollegialt och framja valbefinnandet pa arbets- eller studieplatsen,

kunna bete sig professionellt i sitt arbete och pa arbetsplatsen dven vid negativ eller osaklig kritik,

kunna redogora for halsovardstjansternas organisationsstruktur, produktionen av hélsovardstjanster och specialiserad
sjukvard.

I KUNSKAPSUNDERLAG OCH DATABEHANDLING
Vid utexamineringen ska tandlakaren:

kunna bedéma och anvanda aktuell kunskap om sjukdomar och funktionsstorningar i tuggapparaten och soka
evidensbaserad kunskap med beaktande av olika omraden inom medicin,

kunna forhalla sig kritisk till kunskap som inhdmtats och tillampa den vid behandlingen av en patient,

kunna anvanda grundldggande begrepp och termer inom odontologi pa ett &ndamalsenligt satt,

kunna kombinera aspekter fran olika kunskapsomraden inom medicin pa hur orala sjukdomar uppstar samt pa
diagnostiseringen och behandlingen av dem,

kunna identifiera betydelsen av att f6lja vetenskaplig forskning och utveckling pa omradet samt kunna tillampa nya
vetenskapliga principer,

kunna anvanda material och behandlingsmetoder som ar evidensbaserade och allmént vedertagna av tandlakarkaren,
aktivt kunna tillampa sina kunskaper och fardigheter pa arbetsplatsen.



Il KLINISK UNDERSOKNING, DIAGNOSTIK OCH PLANERING AV BEHANDLINGEN
Vid utexamineringen ska tandlakaren:

kunna ta reda pa och journalféra vasentliga férhandskunskaper om patientens allmanna halsotillstand och detaljerade uppgifter om munhalsan i nuldget, behandlingshistoriken och
faktorer som paverkar dessa,

kunna undersoka patienten, anvanda diagnostiska hjalpmedel och gora eller arrangera nédvandiga ytterligare undersékningar,

kunna journalféra status pa ett andamalsenligt satt,

kunna tillampa den information som inférskaffats for att tolka fynden,

kunna goéra en diagnos utifran anamnesen, den kliniska undersékningen, nédvandiga ytterligare undersékningar samt teoretisk forskningsbaserad kunskap eller starka erfarenhetsbaserade
bevis (evidence-based),

kunna gora upp en behandlingsplan som lampar sig for patientens helhetssituation med beaktande av alder och allméant halsotillstand samt sociala och psykologiska faktorer i anslutning till
behandlingen,

kanna till effekterna av tobak, alkohol, mediciner och naring samt beakta de har faktorerna i planeringen av behandlingen,

kunna planera en tidsmaéssigt realistisk behandlingsplan med beaktande av atgardernas prioritetsordning,

kunna analysera egenvardens betydelse som en del av behandlingsplanen,

kunna goéra och journalféra en diagnos, kostnadsberdkningen och ett vardbeslut i behandlingsplanen baserade pa den kliniska undersékningen och allmant godtagna vardalternativ i
samférstand med patienten,

kunna konsultera vid behov,

kunna bedéma vardprognosen,

identifiera granserna for sitt eget kunnande och vid behov remittera patienten till andamalsenlig fortsatt vard.

IV BEHANDLING AV PATIENTER OCH UPPRATTHALLANDE AV MUNHALSA
Vid utexamineringen ska tandldkaren:

kunna behandla patientens orala sjukdomar effektivt och sakert med malet att forbattra patientens hélsa och livskvalitet med beaktande av patientens helhetssituation,
kunna foérverkliga behandlingen i samforstand med patienten eller parter som féretrader patienten,

kunna beddéma kvaliteten pa den egna behandlingen,

beakta egenvardens betydelse i behandlingen av patienten och ge patienten anvisningar om hur god munhélsa och det resultat som uppnatts med behandlingen uppratthalls,
kunna konstatera resultatet av behandlingen och hur patienten svarar pa behandlingen samt stélla en prognos for behandlingen,

identifiera patientens smarta, radsla och stress samt kunna anvianda lampliga lakemedel och/eller metoder for att kontrollera dem,

kunna ge omedelbar férsta hjalpen vid orala sjukdomar, vid trauman i munnen och i ansiktet samt i anslutning till den egna behandlingen,

kunna agera i nodsituationer som uppstar i samband med mottagningen och kunna skapa en férebyggande och genomférbar handlingsmodell for noédsituationer.

V FRAMJANDE AV HALSA
Vid utexamineringen ska tandldkaren:

forsta vikten av munhélsa for patientens allménna halsa,

kunna analysera vikten av hdlsofostran och framjande av halsa for att forebygga orala sjukdomar och uppratthalla det resultat av varden som har uppnatts,
kunna tillampa metoder f6r att framja héalsa och forebygga sjukdomar pa individ-, grupp- och befolkningsniva,

kunna verka enligt principerna for att framja hélsa och férmedla informationen till sin verksamhetsmiljo,

identifiera och analysera sociala, kulturella och miljorelaterade faktorer som paverkar hélsan och sjukdomar,

kanna till verksamhetssatt som syftar till att mojliggora vard for alla befolkningsgrupper,

kunna utveckla munhélsan som en del av hélso- och sjukvarden och beakta det omgivande samhillet.



| PROFESSIONALITET,

ETIK OCH VAXELVERKAN 0 Underkénd 1 3 5
Professionalitet och etisk
verksamhet Utover de foregaende Utover de foregaende
- Aktuell kunskap och en Likgiltighet P : Beaktar sociala och psykologiska Visar sarskild
elhetsubofattning ay och oetiskt Uppfor sig professmne!lt (t.ex. utseende, fragor | sitt arbete professionalism
upp g agerande omsorgsfullhet, punktlighet, beaktande och kunnighet

tandlakaryrket

- Foljer utvecklingen pa omradet

- Forstar halso- och sjukvardens
moraliska och etiska ansvar,

- Professionalitet

- Samarbetsformaga
- Ansvar for arbetsmiljon och
organisationen

- Ansvar inom yrkeskaren

Olampligt utseende
(smycken, har, klader)

av patientens helhetssituation)

Forstar det moraliska och etiska
ansvaret i anslutning till
behandlingen av patienten

Beaktar sina studiekamrater och
kollegor samt andra
samarbetsparter

Kan agera pa lampligt satt vid
bemotandet av en felbehandlad patient

Ar konstruktiv i arbetsgemenskapen

Vidtar lampliga atgarder (rapporterar
till chefen) for att hjdlpa en kollega
som ar okunnig eller agerar oetiskt
eller hjalper kollegans patienter

Utvecklar aktivt sin
yrkesskicklighet

Foértrogenhet med
lagstiftning och
arbetssdkerheten

- Lagstiftning
och dokumenterad praxis
relaterad till yrket

- Ergonomi

Agerar i strid med
lagstiftning

och/eller allmént
vedertagen praxis

Ar fértrogen med lagstiftning och
dokumenterad praxis relaterad till
yrket

Kanner till ratt arbetsstallning
och vikten av god ergonomi

Utover de foregaende

Forstar lagstiftning och dokumenterad
praxis relaterad till yrket och agerar i
enlighet med dem

Anvander ratt arbetsstallning i
samarbetet med tandskotaren och
vid datorn

Forstar vikten av god ergonomi for att
framja arbetshalsa och férebygga
hélsoriskerna i yrket

Utover de foregaende

Ar sérskilt fértrogen med
lagstiftning relaterad till
yrket

Stravar aktivt efter att framja
arbetssdkerheten i det egna
arbetet och pa arbetsplatsen




... fortsatter

0 Underkand

3

5

Interaktionsfardighet
er pa arbetsplatsen

- Kommunikation med

intressentgrupper

- Medvetenhet om egna
utvecklingsbehov

- Icke-verbal kommunikation
- Professionellt uppférande

- Kollegialitet

Osaklig verbal
och/eller icke-
verbal
kommunikation

Forhaller sig
likgiltig till
anvisningar som ges

Uppfor sig professionellt
mot kollegor

Lyssnar pa anvisningar
och staller preciserande
fragor

Utover de foregaende

Kan identifiera sina egna styrkor och
behovet av att utveckla sin egen
kommunikationsstil, forstar och kan
analysera betydelsen av icke-verbal
kommunikation

Kan identifiera och bedéma
livssituationens och utvecklingens
betydelse for patientens beteende

Kan ta emot saklig kritik utan att
provoceras i nagon storre
utstrackning

Utover de foregaende
Beaktar andra personer och perspektiv i sin
kommunikation

Har formaga att lyssna, vara lyhord
och visa empati

Kan bete sig kollegialt och framjar
valbefinnandet pa arbets- eller studieplatsen

Forhallandet till patienten

- Professionalitet, empati

- Att beratta om diagnosen,
behandlingsalternativ,
kostnader for behandlingen,
berdaknad totalkostnad,
prognosen for och riskerna
med behandlingen

- Livssituationens och
utvecklingens
betydelse for
patientens beteende

Berattar inte for
patienten om fynden i
munnen eller om
behandlingen

av dem.

Forhaller sig osakligt
till patienten,
lyssnar inte pa
patienten eller
beaktar inte
patientens
livssituation

Beter sig professionellt
mot patienten

Kan i stora drag
forklara behovet av
behandling och sjdlva
behandlingarna

Utover de foregaende

Kan pa ett forstaeligt satt diskutera med
patienten om fynden, behovet av
behandling, behandlingsalternativen,
kostnaderna for behandlingen, den
berdknade totalkostnaden,

prognosen for och eventuella risker med
sjukdomen och behandlingen

Beaktar patientens asikt och respekterar
den i planeringen och genomforandet av
behandlingen

Utover de foregaende

Kan kommunicera naturligt i
specialsituationer (t.ex. med hjalp av en
tolk)

Soker aktivt I6sningar pa svara situationer




I KUNSKAPSUNDERLAG
OCH DATABEHANDLING

0 Underkéand

3

Kunskapsunderlag

- Grundldggande begrepp och
termer

- Evidensbaserad kunskap
- Informationssdkning

- Kritisk analys av information
och dess tillampning vid
behandlingen av en patient

- Betydelsen av olika
kunskapsomraden inom
medicin fér hur orala
sjukdomar uppstar samt for
diagnostiseringen och
behandlingen av dem

Allvarliga brister i de
teoretiska
kunskaperna

Kan grundlaggande begrepp och termer

Beharskar informationssokningens
grunder

Kanner till tillforlitliga kallor

Har grundlaggande kunskaper i de
omraden inom medicin som ar
nodvandiga for tandldkare

Utover de foregaende

Kan anvanda grundlaggande begrepp och
termer

Besitter aktuella grundlaggande
kunskaper

Kan anvanda tillforlitliga kallor

Kanner till aspekter fran olika
omraden inom medicin och deras
betydelse for hur orala sjukdomar
uppstar samt for
diagnostiseringen och
behandlingen av dem

Forstar vikten av munhélsa for
patientens allmanna hélsa

Kan vid behov konsultera den
behandlande ldkaren

Kan anvdnda grundldggande begrepp och
termer aven i kommunikationen med
yrkesutbildade personer inom halso- och
sjukvarden (t.ex. konsultation av ldkare)

Utover de foregaende

Kan férena och tillampa
information som inhdmtats fran
olika kallor

Kan tillampa aspekter fran olika
omraden inom medicin vid
behandlingen av en patient

Tillampning av information
- Vetenskaplig forskning,
foljer

utvecklingen pa omradet

- Evidensbaserade material
och behandlingsmetoder

- Fortbildning

- Delar med sig av kunskap
pa arbetsplatsen

Allvarliga brister i
tilldmpningen av
kunskaperna

Beharskar grunderna i vetenskaplig
forskning

Har formaga till vetenskapligt
tankande och kritisk beddomning

Har formaga att berdtta om sina
kunskaper pa tillfragan

Utéver de foregaende

Kan beddéma sina kunskaper
och fardigheter

Utover de foregaende

Kan kontinuerligt  bedéma  sina
fardigheter och tar aktivt initiativ till
fortbildning

Tillampar aktivt sina
kunskaper och fardigheter pa
arbetsplatsen




1l KLINISK UNDERSOKNING,
DIAGNOSTIK OCH
PLANERING AV

PELIANDIINGCEN

0 Underkdnd

Sammanstallning av
information

- Vasentlig information
om patientens
allmanna
halsotillstand

- Detaljerade uppgifter
om munhalsan i nulaget,
behandlingshistoriken
och faktorer som
paverkar dessa

- Konsultering

Utreder inte anamnesen

Vet vilka uppgifter som ingar i
en anamnes 6ver den allmdnna
hélsan respektive munhalsan

Forstar vikten av
informationen i
anamnesen

Utover de foregaende

Kan genom att aktivt frdga ta reda pa
patientens anamnes 6ver den allmanna
hdlsan och munhalsan

Kan ta reda pa lakemedels aktiva
substanser, verkningsmekanismer, deras
effekter pa munnen och eventuella
effekter pa tandvarden

Identifierar motstridigheter mellan
patientens berattelse och fynden och
kan beakta dem i behandlingsplanen

Utover de foregaende

Kan gora en mer omfattande tolkning
utifrdn anamnesen och fraga patienten
om mer information nar det géller svara
teman eller i svara situationer

F6rmaga att stddja patienten
- Status
- Journalféring

- Ytterligare undersoékningar

Det finns uppenbara fel
och/eller brister i
journalforingen av
status

Identifierar inte
sjukdomssymtom

Kan undersdka patienten samt
faststélla och journalféra
utgangsstatus

Utover de foregaende

Kan undersoka patienten samt faststalla
status inom odontologins alla
delomraden

Kan identifiera och tolka
sjukdomssymtom i munnen

Kan anvadnda diagnostiska hjalpmedel

Forstar fyndens allvarlighetsgrad
och kan prioritera dem

Kan faststdlla behovet av och
arrangera ytterligare
undersokningar

Utover de foregaende

Utreder orala sjukdomars etiologi
och dven behovet av en mer
omfattande ytterligare
undersdkning




... fortsatter

0 Underkdnd

3

5

Diagnos och
behandlingsplan

- Diagnos

- Behandlingsplan

Allvarliga brister vid
stallandet av en
diagnos och/eller
utarbetandet av en
behandlingsplan

Beaktar de uppgifter i
anamnesen som ar
vasentliga for tandvarden

Kan urskilja vilka uppgifter av
dem som framgar vid
undersdkningen av patienten
som ar  vasentliga for
behandlingen

Kan gora en forteckning
av de
behandlingsatgarder som
behovs utifran
undersdkningen

Beaktar betydelsen av
forebyggande behandlingar
och patientens egenvard i
behandlingsplanen

Kanner till hur tobak, alkohol,
mediciner och naring paverkar
munhélsan och tillfrisknandet
fran sjukdomar

Utover de foregaende

Kan stdlla en diagnos och gbéra upp en
behandlingsplan utifrdan anamnesen, den kliniska
undersdkningen, nddvandiga ytterligare
undersdkningar, prognoser samt forskningsbaserad
kunskap eller erfarenhetsbaserade bevis (evidence-
based, god medicinsk praxis)

Kan tillampa uppgifter i anamnesen for att
diagnostisera orala sjukdomar hos patienten och
utarbeta en behandlingsplan nar det galler de
vanligaste sjukdomarna och ldkemedlen

Beaktar patientens alder och allmanna
halsotillstand samt sociala och psykologiska
faktorer i anslutning till behandlingen

Kan gora upp en behandlingsplan med

prioritetsordning, sa att atgarderna bildar en logisk
helhet

Utreder patientens och/eller dennas
vardnadshavares asikt om behovet av behandling

Kan utarbeta en kostnadsberédkning
Kan vid behov konsultera en mer erfaren kollega

Identifierar granserna for sitt eget kunnande och
remitterar vid behov patienten till andamalsenlig
fortsatt vard

Kanner vardteamets samarbetspraxis

Utover de foregaende

Anvédnder en omfattande
kunskapsbas till stod for
diagnostiseringen

Kan tillampa uppgifter i anamnesen
for att diagnostisera orala
sjukdomar hos patienten, utarbeta
en behandlingsplan, beakta
terapisvar och gora prognoser nar
det galler ovanligare sjukdomar och
lakemedel

Kan planera behandlingen av
patienten i samarbete med
vardteamet med beaktande av
parternas arbetsuppgifter
(munhygienist, specialtandldkare
e.d.)




Journalhandlingar

Allvarliga brister vid
journalféringen av

diagnosen och/eller
behandlingsplanen

Ar medveten om vilka uppgifter
som enligt lagen ska
journalforas

Kan anvanda andamalsenligt
facksprak

Utéver de foregaende

Kan journalféra den stdllda diagnosen,
behandlingsplanen, kostnadsberdkningen och
vardbeslutet som bygger pa den kliniska
undersdkningen, prognosen

och allmant godtagna behandlingsalternativ

i samforstand med patienten

Kan journalfora saker sa att de bildar en logisk helhet

Kan journalféra diagnosen bade med ord och med
ratt ICD-koder

Journalfér uppgifter om beséken inom den tidsfrist
som lagen foreskriver

Utéver de foregaende

Kan stodja vardpersonalen i
fragor om journalféringen




IV BEHANDLING AV

Forbéattring av
hélsotillstandet

- Livskvalitet

- Patientens
helhetssituation

- Beaktande av
patientens vilja

- Beaktande och
omhandertagande vid
smadrta, rédsla och stress i
samband med
behandlingen

- Bedomningen av
terapisvaret

- Bedémning av
behandlingens kvalitet

behandlingsmetoder
eller de vanligaste
materialen

Beaktar inte patientens
sjalvbestammand
eratt

Forhaller sig likgiltig till den
radsla och stress som
patienten upplever vid
behandlingen

Beaktar inte behovet av
att uppratthalla
behandlingsresultatet

Utvarderar inte
terapisvaret och
behandlingsresultatet
utifran prognosen for
behandlingen

behandlar patienten utan att dventyra
halsotillstdndet

Har tillrackliga praktiska fardigheter
for att utfora tandvardsatgarder

Ar fértrogen med aseptiken vid
behandlingen

Behandlar i samforstand med
patienten

Identifierar patientens smarta, radsla
och stress i anslutning till
behandlingen av orala sjukdomar

Kanner till patientens rattigheter

Ar medveten om behovet av
att uppréatthalla behandlingsresultatet

som anvands vid behandlingen, deras
egenskaper och risker for komplikationer och
kan valja dem som bast [ampar sig i
situationen

Genomfoér behandlingen s enkelt som
mojligt, inom en rimlig tidsram och med
beaktande av aseptiken samt sakerstéller att
det ar moijligt for patienten

att forverkliga planen

for egenvard

Kan anvanda ratt tillvagagangssatt,
lokalbed6vning och &ndamalsenlig
sedering utifran patienten

Kan identifiera en patients orealistiska
forvantningar pa den planerade behandlingen
och kan informera om behovet av behandling
och vilka resultat som kan uppnas genom
behandlingen

Fattar vardbeslut med tanke pa patientens
basta, dven nar det galler patienter som
saknar sjalvbestammanderatt

Vet hur terapisvaret och resultaten av
behandlingen ska bedémas utifran prognosen
for behandlingen

Kan bedéma kvaliteten pa den egna
behandlingen

PATIENTER OCH 0 Underkind 1 3 4 5
UPPRATTHALLANDE AV naerkan
Behandling ytﬁyer de f6reg5endg ' Utdver de foregdende
- Trygg vard Kanner inte till Kanner till behandlingsmetoder och Ar fortrogen med de instrument och material Kan ge vard till de mest kravande

patientgrupperna pa ett kostnadseffektivt
satt

Har utmarkta praktiska
fardigheter i sina
behandlingsatgarder

Beaktar de parters stallning som
representerar och/eller ansvarar for
patienten vid varden av patienten

Identifierar patienter som det ar mest
dndamalsenligt att varda inom den
specialiserade sjukvarden

Behérskar den tandvard som gors under
generell anestesi

Utvarderar terapisvaret och
behandlingsresultatet utifran prognosen
for behandlingen

Bedomer kvaliteten pa behandlingen som
en del av verksamheten

Anvisningar till patienten
Konstaterande

av resultatet av
behandlingen

- Prognosen

Redogor inte for den
behandling som planeras
och ska genomforas pa
ett satt som ar forstaeligt
for patienten

Ger patienten anvisningar om hur
en god munhalsa och de resultat
som uppnatts med behandlingen
uppratthalls

Utover de foregaende

Forklarar forhallandet mellan orsak-
verkan for patienten, med avseende pa
de sjukdomar som behandlas

Beaktar patientens systemiska sjukdom
som en del av behandlingsplanen
Konstaterar resultatet av behandlineen

Utéver de foregaende
Kan identifiera och ge anvisningar
till patienter som tillhor riskgrupper




Nodsituationer

- Forsta hjalpen vid orala
sjukdomar eller trauma

- Situationer i anslutning
till behandlingen

Ar handlingsférlamad i
nddsituationer i
anslutning till
behandlingen

Kan ge forsta hjalpen vid orala
sjukdomar samt vid trauman i
munnen och i ansiktet

Kan den grundlaggande forsta
hjalpen i anslutning till
systemiska sjukdomar eller
trauman

Forutser nodsituationer i sin verksamhet

Utéver de foregaende

Kan ge forsta hjalpen och smartlindring
i samband med alla typer av orala
sjukdomar samt trauman

Ar medveten om riskerna fér
komplikationer i samband med
behandlingen, ar forberedd och har 6vat pa
atgarderna i en nodsituation

Kan identifiera patienter med 6kad risk
for komplikationer och deras
specialbehov samt faststélla om
atgarden ar lamplig for dem

Utéver de foregaende

Beharskar forsta hjalpen-atgarder
som ar mer kravande @n
grundlaggande aterupplivning

Kan i sjukhusmiljéer delta i
mangprofessionell vard




V FRAMJANDE AV HALSA

0 Underkdnd

3

5

Framjande av halsa pa individniva
- Kanner till orala sjukdomars etiologi

- Orala sjukdomars inverkan pa den
allmanna halsan

- Sjukdomsprevention

- Sjukdomsprevention pa basen av
riskbedémning pa individniva

Allvarliga brister i
framjandet av hélsa pa
individniva

Kan informera patienten
om prevention av orala
sjukdomar och om
egenvard

Beaktar egenvarden
som en del av
behandlingsplanen

Utover de foregaende

Planerar prevention av orala
sjukdomar med beaktande av
patientens livssituation, allmanna
halsa och munhalsa

Ger anvisningar om egenvarden och
rad for hur patienten kan framja sin
hélsa

Kan ge de dvriga teammedlemmarna
anvisningar om halsoradgivning av
patienterna

Kanner till riskfaktorerna for orala
sjukdomar och kan identifiera
riskbeteende nar det galler
munhalsa

Utover de foregaende

Kan framja halsan hos patienter som
hor till specialgrupper som en del av
varden

Kan multifaktorialt bedéma riskfaktorer
for orala sjukdomar och har kunskap om
metoder for hur riskbeteende nar det
géller munhalsa kan hanteras

Framjande av hélsa pa befolkningsniva

- Sjukdomsprevention pa
befolkningsniva

- Framjande av hélsa i
verksamhetsmiljon

- Sociala, kulturella och miljémassiga
faktorer

- Utveckling av munhélsovarden som
en del av halsovarden

Allvarliga brister i
framjandet av hélsa pa
befolkningsniva

Forstar vad planering pa
befolkningsniva innebar

Utover de foregaende

Stravar efter att mojliggora
hélsoframjande i alla
befolkningsgrupper

Utover de foregaende

Bidrar aktivt med sina kunskaper till
verksamhetsmiljon och utbildar
samarbetsparter

Verkar aktivt for att framja
munhalsa i sin verksamhetsmiljo i

. ett foranderligt samhalle




MINNESLISTA FOR MALEN FOR OCH TILL STOD FOR BEDOMNINGEN AV PRAKTIKEN Bilaga 2

Kopiera den har blanketten
Introduktion i halsocentralens verksamhet

1. Fértrogenhet med
¢ de uppgifter en tandlakare inom priméarvarden har
¢ hilso- och sjukvardens forvaltning
¢ hilso- och sjukvardens sociala trygghetssystem
* samarbetet med personal som &r verksam inom halso- och sjukvarden respektive socialvarden

2. Orientering i
¢ de kommunala aktérernas samarbetsformer
* munhalsovardens stdllning som en del av det kommunala halsovardssystemet som omfattar
o framjande av hélsa enligt principen om befolkningsansvar

radgivningsverksamhet
daghemsaldern
skolelever och studerande
vuxna

o
o

o

o

o riskpatienter
o patienter i sluten vard

o personer med funktionsnedsattning
0

aldre

Kouluterveydenhuolto 2002 (www.stakes.fi); Lastenneuvolatoiminnan asiantuntijatyéryhman muistio:

Opas lastenneuvolatoiminnan jdrjestémiseksi kunnissa, Social- och halsovardsministeriets promemorior 2003:7
(www.stm.fi);

Ikdihmisten suun hoito, Finlands Tandlakarférbund 2003 och Terveydenhuollon laadunhallinta, Anvisning for

bekdmpning av smittor vid munhdélsovdrdsenheter, Likemedelsverkets publikationsserie 1/2003

3. Fortrogenhet med nivastruktureringen av varden och de vardkedjor som féljs och gemensamt
overenskommits inom omradet

4. Delta i arbetsplatsutbildningen

5. Introduktion till hdlso- och sjukvardens férvaltning
* Fortrogenhet med sardragen pa den egna arbetsplatsen (teamet, ergonomin och arbetssdkerheten)



GENOMFORANDE AV DEN FORDJUPADE PRAKTIKEN Bilaga 3

Anvand kopiorna av blanketten vid utvarderingssamtalen och for responsen till utbildningsenheten (studenten
och den ansvariga handledaren vid hélsocentralen ger separat skriftlig respons pa fragor i anslutning till hur
praktiken har genomforts och angaende behovet av fortsatta atgarder. Responsen skickas till den aktér som
ansvarar for tandlakarutbildningen).

Studentens namn Studentens e-post

Den ansvariga Den fordjupade praktikens ansvariga handledares e-post
handledaren

Introduktion

Atmosfaren under praktiken

Delaktighet i arbetsgemenskapen

Handledning

Andra delaktiga i handledningen pa arbetsplatsen

Tid som reserverats for handledning

Konsultationsmojligheter

Responsdiskussioner

Uppfdljning av och stdd i studentens kliniska arbete

Annat som anknyter till praktiken




