Arkipaivan etilkkaa — Kaytammeko valtaamme vaarin?

25.4.2025



Pohdi, mitka potilaan eri ominaisuudet voivat vaikuttaa asenteisiisi ja sita kautta antamaasi hoitoon.
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Pohdi, mitka potilaan eri ominaisuudet voivat vaikuttaa asenteisiisi ja sita kautta antamaasi hoitoon. - jokin
muu, mika? (Kaikki vastaajat)

. Terveys

. Potilaan muut sairaudet.

. potilaan oma motivaatio hoitoon
. potilaan omahoito

. Paihteiden kayttd
. suun terveyden tilanne

. Paihteiden vaikutuksen alaisena olevat



Miten valta/vallankayttdo mielestasi nakyy hammaslaakarin tyossa? (HUOM. Kaikki voivat lukea kommenttisi.)
(Kaikki vastaajat)

. Hammaslaakari kayttaa vaistamatta valtaa potilaan hoidosta paattaessaan. Vaikka han osallistaisikin potilaan ja hoitaisi potilasta yhteisymmarryksessa taman kanssa
(niin kuin pitdakin), on hanella silti potilasta laajempi ymmarrys potilaan asiassa (ellei potilas satu itse olemaan alan ammattilainen). Mietin joskus, etta meilla
hammaslaakareilla saattaa olla vahan liiankin suuret luulot siita, ettd tieddamme, mika on potilaalle hyvaksi. Kuuntelemmeko aidosti potilaan tarpeita ja toimimme aidosti
yhteisymmarryksessa hanen kanssaan vai haksahdammeko valilla paternalismiin uskoen tietdvamme potilaan parhaan hanta itsedan paremmin?

. Hammaslaakari on asiantuntija, johon potilas luottaa ja jota potilas kuuntelee mm. suosituksissa ja hoitoehdotuksissa.
Hammaslaakarilla on myos hoitotilanteessa valta ja vastuu ohjata hoitotapahtumaa.
. Pelon lievitsmiseen
. Tama ikaiselle / nakoiselle riittaa "vahaisempikin" toimenpide
. Jos on luottamuksellinen suhde potilaaseen, niin hml:lla on melkoiset ” valtuudet ehdottaa kalliitakin hoitoja potilaalle. Potilaan voi olla vaikea kieltaytya, jos ei anneta

vaihtoehtoisia hoitosuunnitelmia. Potilas ei kuitenkaan voi omilla tiedoillaan tietda, onko hoitosuunnitelma juuri hanelle oikea ja sopiva, esim jos hml: n
tarjoama/ehdottama hoito onkin ns ylihoitamista.

. Saatamme hoitosuunnitelmaa lapikaydessa jattaa jonkin vaihtoehdon kertomatta, koska oletamme jotain. Oletamme herkasti potilasta kuulematta.

. Jos jatetdan kertomatta eri hoitovaihtoehdoista olettaen etta potilaalla ei esimerkiksi ole varaa kalliimpiin toimenpiteisiin tai proteettisiin ratkaisuihin.
Vallankayttdd on myods toimenpidetilanteet jos potilaalle ei anneta tilaa nayttaa jos sattuu tai tarvitsee taukoa toimenpiteen aikana.

. Ei tehda lahetetta jatkohoitoon tai jatetaan hoitamatta.

. Hammaslaakarin voi tunnistaa potilaalle tehdyista tista, niin hy issa kun huonoissa.



Miten valta/vallankayttdo mielestasi nakyy hammaslaakarin tyossa? (HUOM. Kaikki voivat lukea kommenttisi.)
(Kaikki vastaajat)

. Hammaslaakarin voi tunnistaa potilaalle tehdyista toista, niin hy issa kun huonoissa.

. Ei saisi nakya tyossa.

. Hammaslaakari ei ole vallankayttaja vaan alansa ammattilainen, johon potilaan pitaisi luottaa. Ideologiat pidettava poissa.

. Mielestani se ei nay mitenkaan, ainakaan en omalla kohdallani sita tunnista. Toki kerron hoitajalle, mita hanen tulee tietaa potilaiden hoitoa ja

toimenpiteita koskien, kerron potilaille mita heidan kannattaa tehda suunsa hyvinvoinnin eteen, ym., ym. Ne kuuluvat hammaslaakarin tehtaviin ja
vastuulle. En kutsuisi sita vallankaytoks;.

. Valta tai vallankaytto voi nakya muttei useimmiten nay

. Vallankayttona

. No ei yhtdan mitenkaan

. Hammaslaakari ei aina ehka kerro kaikkia hoitovaihtoehtoja.

. Jos potilas kayttaytyy ikavasti, voi olla, etta seuraava aika ei jarjestykaan niin nopeasti kuin ns. mukavalle potilaalle.

. Hammaslaakari voi ohjailla potilaan paatdoksentekoa eri hoitovaihtoehtojen valilla haluamaansa suuntaan (esittamalla sopivia argumentteja) .



toimisto@hammaslaakariliitto.fi
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