Suunterveys on olennainen osa ihmisen kokonaisvaltaista hyvinvointia ja terveytta.
Elinymparistoamme on pyrittdva muuttamaan terveytta edistavaan ja terveyseroja kaventavaan
suuntaan. Tama edellyttda eri tahojen yhteistyota ja terveyden edistdmisen eri lahestymistapojen
monipuolista kayttoa, kuten lainsdadanndllistd ja verotuksellista ohjausta.

Hampaiden reikiintyminen on saatava kuriin

» Karieksen syntyyn vaikuttavat useat ravitsemukselliset tekijat: sokerien runsas tai tiheaan
toistuva nauttiminen, napostelu, sokeripitoiset juomat ja kiinteat elintarvikkeet.

* Suomessa tehdaan perusterveydenhuollossa ja yksityisella sektorilla yli 3 miljoonaa
paikkaustoimenpidetta vuosittain.

* Nukutuksessa tehtdvien hammashoitojen méaara on lisaantynyt huolestuttavasti.

Epaterveellisten elintarvikkeiden markkinointia on rajoitettava

* Ravitsemusymparistd on muuttunut epaterveelliseksi.

* Kaikenikaisilla tulee olla mahdollisuus eladéa turvallisessa ymparistossa, tehda terveellisia
valintoja ja saada yhteisdlté hyvan terveyskayttaytymisen malleja.

* Ymparist0 ei saa altistaa suunterveydelle haitalliselle markkinoinnille tai tottumuksille.

On vahennettava runsaasti sokeria sisaltavien tuotteiden kulutusta

* Suomen Hammaslaakariliitto pitaa erittdin térkeana, ettd veropohjaa laajennetaan
terveysperusteisesti kaikkiin runsaasti sokeria siséltaviin tuotteisiin.

» Sokerivero on yksi keino vahentaa runsaasti sokeria siséltavien tuotteiden kulutusta
ja vaikuttaa vaeston terveyteen seka palvelutarpeeseen.

e Sokeriverolla on laaja kannatus vaestossa.
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