Munhélsa &r en viktig del av ménniskans vélbefinnande och halsa som helhet. Vi méste arbeta

for att andra var livsmiljo s& att den i allt hdgre grad frdmjar hédlsan och minskar hélsoskillnaderna.
Detta forutsatter samarbete mellan olika parter och mangsidiga halsoframjande atgarder, till
exempel med hjalp av lagstiftning och beskattning.

Vi maste fa bukt med kariesbildningen

* Kariesbildningen beror pé flera naringsfaktorer: stort eller frekvent intag av socker,
smdatande, sockerhaltiga drycker och fasta livsmedel.

* | Finland gdrs mer &n 3 miljoner tandlagningar per ar i primarvarden och privata sektorn.

* Mangden tandvardsingrepp som gors under narkos har ékat orovéckande.

Marknadsféringen av ohdlsosamma livsmedel maste begrénsas

* Naringsmiljon har blivit ohalsosam.

* Manniskor i alla &ldrar méaste fé leva i en trygg omgivning, gora sunda val och f& positiva
hélsobeteendemdnster av samhéllet.

* Omgivningen far inte utsatta ménniskan fér marknadsforing eller vanor som &r skadliga for
munhalsan.

Konsumtionen av produkter med hég sockerhalt maste minskas

* Finlands Tandlakarforbund anser det mycket viktigt att skattebasen utvidgas halsobaserat
sa att den borjar omfatta alla produkter som innehaller mycket socker.

» Sockerskatten ar ett satt att minska konsumtionen av produkter med hog sockerhalt och
paverka befolkningens halsa och behov av tjanster.

» Sockerskatten har ett stort understod bland befolkningen.
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