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| Ammatillisuus

1.1. Etiikka

Valmistuessaan hammaslaakari:

- noudattaa yksittaisen potilaan ja vaestéryhmien hoidossa terveydenhuollon eettisia periaatteita

- kunnioittaa potilaiden ihmisarvoa ja kohtelee heitad yhdenvertaisesti ilman ennakkoluuloja ja syrjintaa

- kunnioittaa potilaan itsemaaraamisoikeutta, noudattaa salassapitovelvollisuutta ja kasittelee ammattitaitoisesti sahkdisia potilastietoja
- toimii viipymatta havaitessaan vaaroja tai haittoja tydymparistéssaan

- kayttdd ammattitaitoisesti sosiaalista mediaa ja digitaalista viestintda ottaen huomioon sekd oman ettd ammattikunnan maineen

- osaa ryhtya asianmukaisiin toimiin auttaakseen taitamatonta tai epaeettisesti toimivaa kollegaa tai hanen potilaitaan

1.2. Lainsaadanto ja muut ohjeet

Valmistuessaan hammaslaakari:

- toimii hammaslaakarin toimintaa koskevan voimassaolevan lainsdadanndn ja ohjeiden mukaisesti (tietoturva, potilasturvallisuus, infektiot)
- osaa laatia sdaddsten mukaiset potilasasiakirjat, jotka tukevan potilaan hoitoa

- hallitsee sateilyturvalainsdadanndn; osaa toimia itse ja ohjaa myds hoitotiimia toimimaan sateilylainsdddannén mukaisesti

- noudattaa markkinoinnissa alan yleisia hyvia kaytanteita

- tuntee terveydenhuollon valvonnan

1.3. Ammatillinen kayttaytyminen

Valmistuessaan hammaslaakari:

- omaa kokonaisvaltaisen potilaslahtdisen kasityksen hammaslaakarin ammatista

- toimii vastuullisesti hammaslaakarin ammatissa

- osaa toimia oma-aloitteisesti, mutta tunnistaa oman osaamisensa rajat ja osaa tarvittaessa hakea tukea

- osaa valita ja priorisoida hoitovaihtoehtoja, jotka vastaavat nykyaikaisia hoitokaytant6ja seka sopivat yhteen hoitolinjausten ja kaytdssa olevien resurssien kanssa
- osaa kertoa potilaalle ymmarrettavasti diagnoosista, hoitovaihtoehdoista, hoidon kulusta, kustannusarviosta, hoidon ennusteesta ja mahdollisista riskeista

- osaa seurata alan kehitysta ja kykenee arvioimaan omaa tdydennyskoulutuksen tarvettaan

- osaa kayttaytya kollegiaalisesti ja omalta osaltaan tydyhteisdénsa hyvinvointia edistavasti
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Il Vaikuttava kliininen toiminta

2.1. Nayttdoon perustuva kliininen toiminta

Valmistuessaan hammaslaakari:

- osaa kayttaa tyéssaan alansa ajantasaista, nayttéon perustuvaa tietoa

- omaa valmiuden kriittiseen tieteelliseen tiedonhakuun ja osaa kasitella ja soveltaa hankkimaansa tietoa potilaan hoitoon
- osaa kayttaa hammasladketieteen peruskasitteita ja — termeja asianmukaisesti

- 0saa yhdistaa ladketieteen eri osa-alueiden nakdkulmia hammas- ja suusairauksien syntyyn, diagnostiikkaan ja hoitoon
- osaa tuoda aktiivisesti tietonsa ja taitonsa tyOyhteison kayttéon

- osaa kehittaa osaltaan omaa toimintaymparist6dan huomioiden ajantasaiset materiaalit ja valineiston

- tunnistaa ja osaa toimia asianmukaisesti kohdatessaan kaltoin kohdellun potilaan

2.2. Johtaminen, tiimityoskentely ja vuorovaikutus

Valmistuessaan hammaslaakari:

- johtaa tehokkaasti hammashoitotiimin kaikkia jasenia

- osaa kommunikoida ymmarrettavasti ja asiantuntevasti potilaan tai hdnta edustavien tahojen, tydyhteisdn, sidosryhmien ja yleison kanssa
- tunnistaa omat vahvuutensa ja kehittdmistarpeensa omassa viestintatyylissaan

- osaa tydskennelld hoitotiimin kanssa huomioiden terveyden, turvallisuuden ja hygienian

- osaa toimia ammattimaisesti ja rakentavasti yhteistydssa hoitotiimin ja sidosryhmien sekd oman ammattikuntansa kanssa

2.3. Riskien hallinta

Valmistuessaan hammaslaakari:

- edistda tydympariston turvallisuutta

- hallitsee aseptisen tydskentelyn perusteet; osaa toimia itse ja ohjaa hoitotiimin toimimaan aseptisten tydskentelyn periaatteiden mukaisesti

- osaa hoitaa akuuteissa tilanteissa lahetekaytannét ja Iadkkeiden maaraadmisen

- tunnistaa ja osaa toimia hammaslaakarin ammatin terveysriskit huomioiden

- toteuttaa riskiarviointia tyOyksikdissa ja raportoi potilas- ja ty6turvallisuuspoikkeamista

- osaa toimia vastaanottotoiminnan yhteydessa ilmenevissa hatatilanteissa sekd osaa luoda ennakoivan ja toteutettavissa olevan toimintamallin mahdollisten
hatatilanteiden varalle (laadunseuranta)

- osaa arvioida hammasteknisten téiden laatua



lll Potilaan hoito ja suun terveyden yllapito

3.1 Kliininen tutkimus ja diagnostiikka

Valmistuessaan hammaslaakari:

- 0saa selvittaa ja kirjata olennaiset esitiedot potilaan yleisterveydentilasta seka yksityiskohtaiset tiedot suun terveyden nykytilasta, hoitohistoriasta ja niihin
vaikuttavista tekijdista

- osaa tutkia potilaan, kayttda diagnostisia apuvalineita ja tehda tai jarjestaa tarpeelliset lisdtutkimukset

- osaa kirjata statuksen asianmukaisesti

- osaa tehda diagnoosin perustuen anamneesiin, kliiniseen tutkimukseen, tarpeellisiin lisdtutkimuksiin seka tutkittuun teoreettiseen tietoon ja/tai vahvaan
kokemukselliseen nayttddn (evidence-based)

- osaa konsultoida tarpeen vaatiessa

3.2 Hoidon suunnittelu

Valmistuessaan hammaslaakari:

- tunnistaa ja osaa arvioida elamantilanteen ja kehityksen merkityksen ihmisen kayttaytymiseen

- osaa laatia hoitosuunnitelman potilaan kokonaistilanteeseen sopivaksi huomioiden ian, yleisterveydentilan seka hoitoon liittyvat sosiaaliset ja psykologiset tekijat

- 0saa suunnitella realistisen hoitoaikataulun huomioiden toimenpiteiden kiireellisyysjarjestyksen

- osaa tehda ja kirjata diagnoosiin perustuvaan hoitosuunnitelmaan pohjautuvan hoitopaatoksen ja kustannusarvion kayttéen yleisesti hyvaksyttyja hoitovaihtoehtoja
yhteisymmarryksessa potilaan kanssa

- osaa analysoida omahoidon merkityksen osana hoitosuunnitelmaa

- tuntee tupakka- ja nikotiinituotteiden, alkoholin ja muiden paihteiden, ladkkeiden ja ravinnon merkityksen ja huomioi tekijat hoidon suunnittelussa

- tunnistaa oman osaamisensa rajat ja osaa ldhettaa potilaan tarvittaessa asianmukaiseen jatkohoitoon

3.3. Potilaan hoito, hyvan suunterveyden saavuttaminen ja yllapito

Valmistuessaan hammaslaakari:

- tunnistaa potilaan hoitotilanteeseen liittyvan kivun, pelon ja stressin seka osaa kayttaa niiden hallinnassa asiaankuuluvaa toimintatapoja, tarvittaessa laakitysta
- osaa hoitaa potilaan suun sairauksia tehokkaasti ja turvallisesti pyrkien parantamaan potilaan terveydentilaa ja elamanlaatua

- osaa kayttda nayttdon perustuvia ja hammaslaakarikunnan yleisesti hyvaksymia materiaaleja ja hoitokeinoja

- 0saa antaa valittbman ensiavun hammas- ja suusairauksissa, suun ja kasvojen alueen traumoissa sekd antamaansa hoitoon liittyvissa tilanteissa

- ohjeistaa potilasta yllapitdmaan suun terveytta ja saavutettua hoitotulosta

- osaa todentaa hoidon tulokset ja potilaan vasteen hoidolle seka luoda antamalleen hoidolle ennusteen

- 0saa arvioida antamansa hoidon laatua

- hallitsee ajankayton kliinisessa tydssa



IV Hammaslaakari yhteiskunnassa

4.1 Suun terveys osana yhteiskuntaa ja terveydenhuoltoa

Valmistuessaan hammaslaakari:

- 0saa toimia suun ja muun terveyden puolestapuhujana suhteessa potilaisiin, erilaisiin organisaatioihin ja yhteisoihin seka poliittisiin paattajiin myds terveydenhuollon
ulkopuolella

- osaa kuvata suun terveydenhuollon jarjestadmistavat, palvelujen tarjoamisen ja erilaiset korvaus- ja maksujarjestelmat seka yleiset terveydenhuollon jarjestamisen
tavat

- 0osaa keskustella ndistéd suhteessa oikeudenmukaisuuteen (julkinen ja yksityinen), tasapuoliseen hoitoon paasyyn seka hoidon laatuun ja tuloksiin

- osaa kuvata suun terveyden osana terveyspolitiikkaa sekd kansanterveysstrategioita

- osaa pohtia erilaisia esimerkkeja terveyspalvelujen muutoksista paikallisella ja kansallisella tasolla suhteessa terveyden edistamiseen

- osaa keskustella terveydenhuollon yhteistyon periaatteista paikallisissa yhteisdissa

- osaa kuvata olemassa olevat urapolut seka koulutusmahdollisuudet

4.2 Vaeston terveyden edistaminen ja sairauksien ehkdiseminen

Valmistuessaan hammaslaakari:

- tuntee kansanterveysongelmiksi tunnistetut suu- ja muut sairaudet seka niiden yhteiset riskitekijat

- o0saa keskustella terveyteen vaikuttavista sosiaalisista tekijoista seka terveyteen liittyvasta eriarvoisuudesta

- ymmartaa terveyskayttaytymisen muutoksen tarkeyden sekd sen menetelmat ja rajoitukset vaestdtasolla

- o0saa kuvata ja toteuttaa moniammatillisia I1ahestymistapoja sairauksien ennaltaehkaisyyn ja terveyden edistdmiseen yksilo- ja vaestdtasolla, myds muiden kuin
suun terveydenhuollon ammattilaisten kanssa

- osaa kertoa esimerkkeja tehokkaista kansanterveys interventioista

- 0saa kuvata vaestdn suun terveyden arviointia, mukaan lukien epidemiologiset tutkimukset

- o0saa keskustella kansallisista ja globaaleista suun terveyden kehityssuunnista seka poliittisista, sosiaalisista ja taloudellisista suuntauksista ja niiden vaikutuksesta
terveyteen

- o0saa ottaa kantaa tutkimuksiin, joita tarvitaan suun terveyden edistadmiseksi, sairauksien ehkaisemiseksi ja terveydenhuollon jarjestdmiseksi

Opintojen etenemisen tasovaatimukset:

Siirtyminen teoriaopetuksesta kliiniseen harjoitteluun: vahintaan taso 1
Viransijaisuuskelpoisuus: vahintdan taso 3 soveltuvin osin
Siirtyminen syventavaan kaytannonharjoitteluun: vahintdan taso 3



| AMMATILLISUUS

0 Hylatty

3

5

Etiikka

Edellisten lisdksi

Edellisten lisdksi

Terveydenhuollon eettisten
periaatteiden noudattaminen

Piittaamattomuus ja epaeettinen
toiminta

Ymmartaa potilaan hoitoon liittyvan
moraalisen ja eettisen vastuun

Noudattaa hammaslaakarin eettisia
periaatteita

Huolehtii eettisten periaatteiden
toteutumisesta tydyhteistssa

Potilaiden ihmisarvo,
itsemaaraamisoikeus ja
yhdenvertainen kohtelu

Potilaiden ihmisarvon tai
itsemaaraamisoikeuden huomiotta
jattdminen tai syrjiva kohtelu hoidon
saamisessa

Ymmartaa ihmisarvon hoidon
perustana, potilaan
itsemaaraamisoikeuden seka sen,
ettd potilaita kohdellaan
yhdenvertaisesti

Kohtelee potilaita ihmisarvoa ja,
itsemaaraamisoikeutta kunnioittaen
seka yhdenvertaisesti syrjimatta

Huolehtii potilaiden ihmisarvon ja
itsemaaraamisoikeuden
kunnioittamisen sekd yhdenvertaisen
kohtelun toteutumisesta
tydymparistéssaan.

Salassapitosdanndsten
noudattaminen

Rikkoo salassapitosaannoksia

Tuntee salassapitosadannokset

Noudattaa salassapitosdaannoksia

Huolehtii, etta salassapitosadannoksia
noudatetaan tydyhteisdssa

Toiminta vaara- ja haittatilanteissa

Ei kerro havaitusta vaara- tai
haittatilanteista tai toimi tilanteen
havaitessaan

Tunnistaa ja tuntee toimintatavat
vaara- ja haittatilanteissa

Osaa toimia vaara- ja haittatilanteissa

Toimii vaara- ja haittatilanteita
ennakoivasti /ehkaisevasti

Sosiaalinen media, digitaalinen ja muu
viestinta

Kayttaytyminen sosiaalisessa
mediassa on epaeettista ja/tai
vahingoittaa ammattikunnan mainetta

Ymmartaa sosiaalisen median ja
digitaalisen viestinnan merkityksen
hammaslaakarin roolissa

Toimii vastuullisesti sosiaalisessa
mediassa ja digitaalisessa viestinnassa

Huolehtii/ohjaa tarvittaessa sosiaalisen
median ja digitaalisen viestinnan
vastuulliseen kayttoon tyOyhteisdssa ja
ammattikunnassa

Vastuullisuus ammattikunnan sisalla

Peittelee taitamattoman tai
epaeettisesti toimivan kollegan toimia
tai kommentoi asiaa
epakollegiaalisesti potilaan tai muun
tyOyhteison kuullen

Tunnistaa, milloin kollega toimii
taitamattomasti tai epaeettisesti

Ryhtyy asianmukaisiin toimiin
auttaakseen taitamatonta tai
epaeettisesti toimivaa kollegaa tai han
potilaitaan

Auttaa tyOyhteis6a I0ytamaan
toimintatapoja auttaakseen taitamatonta
tai epaeettisesti toimivaa kollegaa tai
héan potilaitaan

Lainsdadanto ja muut ohjeet

Edellisten lisdksi

Edellisten lisdksi

Lainsdadannon ja ohjeiden
noudattaminen

Toimii vastoin lainsaadantoa ja/tai
yleisesti hyvaksyttyja
toimintaperiaatteita

Tuntee ammattiin liittyvan
lainséadannon ja asiakirjakaytannot

Ymmartda hammaslaakarin ammattiin
liittyvan lainséadannon ja
asiakirjakaytannot seka toimii niiden
mukaisesti

Tuntee laajemmin sosiaali- ja
terveydenhuoltoon liittyvaa
lainsaadantoa

Sateilysuojelu

On piittaamaton sateilysuojelusta

Tuntee sateilylainsdadannon

Osaa toimia itse ja ohjaa myos
hoitotiimia toimimaan
sateilylainsdadannén mukaisesti

Huolehtii sateilylainsaadannoén
vaatimusten mukaisesta
kouluttautumisesta

Hyvat markkinointikdytanteet

Markkinointi on harhaanjohtavaa

Tietda oikean ja luotettavan
markkinoinnin periaatteet

Ymmartaa, ettd markkinoinnin on oltava
oikeaa ja luotettavaa

Huolehtii/ohjaa tarvittaessa my6s muita
hyviin markkinointikaytanteisiin.

Terveydenhuollon valvonnan
tunteminen

Ei tunne eikd ymmarra
terveydenhuollon valvontaa ja sen
merkitysta.

Tuntee terveydenhuollon valvonnan,
sekd oma- ettéd viranomaisvalvonnan

Ymmartaa terveydenhuollon valvonnan,
seka oma- ettd viranomaisvalvonnan
merkityksen

Ohjaa tarvittaessa my6s muita
terveydenhuollon valvontaan liittyen




Ammatillinen kdyttaytyminen

Edellisten lisdksi

Edellisten lisdksi

Potilaslahtdinen kasitys ammatista
Vastuullinen toiminta

Ei toimi potilaan edun mukaisesti

Ymmartaa potilaslahtdisen kasityksen
hammaslaakarin ammatissa

Toimii potilaan edun mukaisesti

Huolehtii/ohjaa tarvittaessa potilaan
edun mukaisen hoidon toteutumisesta
tydymparistdssaan

Oma-aloitteisuus ja omien rajojen
tunnistaminen

Ei tunnista oman osaamisensa rajoja

Tunnistaa oman osaamisensa rajat ja
tarvitsee tukea.

Tunnistaa oman osaamisensa rajat ja
osaa tarvittaessa hakea tukea.

Osaa ja tahtoo tukea muita.

Hoitovaihtoehtojen priorisointi

Tietda hoitovaihtoehdot ja
nykyaikaiset hoitokayténteet

Osaa tehda hoitopaatoksen
huomioiden nykyaikaiset
hoitokaytanteet, hoitolinjaukset ja
resurssit

Osaa priorisoida eri hoitovaihtoehtoja

Potilaan informointi

Ei kerro potilaalle suun I6ydoksista,
niiden hoidosta, kustannuksista ja
mahdollisista riskeista.

Suhtautuu potilaaseen epaasiallisesti,
ei kuuntele potilasta tai halua
ymmartaa hanen elamantilannettaan

Osaa selittda potilaalle
paapiirteissaan hoidon tarpeen ja
hoitotoimenpiteet

Osaa keskustella potilaan kanssa
ymmarrettavasti suun 16ydoksista,
hoidon tarpeesta, hoitovaihtoehdoista,
hoidon kulusta, kustannusarviosta,
sairauden ja hoidon ennusteesta ja
mahdollisista riskeista.

Huomioi potilaan tai hanen laillisen
edustajansa mielipiteen ja kunnioittaa
sitéd hoidon suunnittelussa ja
toteutuksessa.

Kykenee luontevaan vuorovaikutukseen
erityistilanteissa (esim. tulkin
valityksella).

Alan kehityksen seuraaminen

Ei seuraa alan kehitysta eika huolehdi
tdydennyskoulutuksesta

Osaa seurata alan kehitysta ja
ymmartaa jatkuvan
tadydennyskoulutuksen merkityksen

Osaa arvioida omaa osaamistaan ja
tietdmystaan ja tdydennyskoulutuksen
tarvettaan

Hakeutuu aktiivisesti
tdydennyskoulutukseen. Tuo aktiivisesti
tietonsa ja taitonsa muiden kayttoon.

Kollegiaalinen kaytos

Epéaasiallinen ulkoasu
Ei toimi kollegiaalisesti

Ammattiin sopiva ulkoasu ja
kayttaytyminen

Huomioi kollegiaalisesti opiskelija- ja
ty6toverinsa sekd muut yhteistyétahot

Toimii kollegana rakentavasti
tyOyhteisdssa.

Toimii opiskelu- ja tydyhteisonsa
hyvinvointia edistavasti.

I VAIKUTTAVA KLIININEN
TOIMINTA

0 Hylatty
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3

5

Nayttoon perustuva kliininen

toiminta

- nayttdon perustuvan tiedon kayttd

- kriittinen tiedonhaku ja tiedon
soveltaminen hoidossa

- peruskasitteiden kayttd

- eri laaketieteen osa-alueet
suhteessa hammas- ja
suusairauksiin

- toimintaympariston kehittdminen

- toiminta kohdatessa kaltoin
kohdellun potilaan

Ei osaa hakea eika kayttaa
ajantasaista, nayttdon perustuvaa
tietoa

Ei kayta alan peruskasitteita ja —
termeja asianmukaisesti

Ei osaa yhdistaa laaketieteen eri osa-
alueiden nakdkulmia diagnostiikassa
ja hoidossa

Ei tunne ammattimaisen toiminnan
perusteita

Osaa peruskasitteet ja —termit

Osaa tiedonhaun perusteet ja
tunnistaa luotettavat tietolahteet
Tunnistaa laaketieteen eri osa-
alueiden vaikutuksia diagnostiikkaan
ja hoitoon

Tunnistaa toimintaympariston
kehittdmiskohteita

Edellisten lisdksi
Osaa kommunikoida ammattitermeilla
Tuntee laaketieteen eri osa-alueiden

nakodkulmia hammas- ja suusairauksien

syntyyn, diagnostiikkaan ja hoitoon
Tuntee toimintaympariston
kehittdmisen perusperiaatteet

Edellisten lisdksi

Osaa soveltaa ladketieteen eri osa-
alueiden nakdkulmia potilaan hoidossa
Osaa yhdistaa ja soveltaa eri lahteista
saamaansa nayttéon perustuvaa tietoa
Osaa kehittaa toimintaymparistéaan




Johtaminen, tiimityoskentely ja

vuorovaikutus

- tiimin johtaminen

- kommunikointi eri tahojen kanssa

- omien kehittdmistarpeiden
tunnistaminen

- hoitotiimissa tyoskentely

- ammattimainen toiminta

Ei hallitse ammattimaisen
vuorovaikutuksen perusteita

Ei osaa johtaa tiimia
Kommunikointi hoitotiimissa ja/tai
potilaan kanssa epaasiallista
Valinpitamatén suhtautuminen
annettuihin ohjeisiin

Ei tunnista kehittdmiskohteitaan

Kykenee ammattimaiseen
vuorovaikutukseen tydyhteison
jasenien seka potilaan kanssa
Tuntee tiimin johtamisen perusteet
Kuuntelee ohjeita ja tekee tarkentavia
kysymyksia

Edellisten lisdksi

Osaa kommunikoida ymmarrettavasti ja
asiantuntevasti eri tahojen kanssa
Hallitsee tiimin johtamisen perusteet
Tunnistaa omat vahvuutensa ja
kehittamistarpeensa

Edellisten lisdksi

Omaa kuuntelutaitoa, tilanneherkkyytta
ja empatiakykya

Osaa johtaa hoitotiimia

Etsii aktiivisesti kehityskohteita omassa
toiminnassaan

Riskien hallinta

- ty6turvallisuuden edistdminen
aseptinen tydskentely
lahetekaytanto ja ladkkeiden
maaraaminen akuuteissa tilanteissa
ammatin terveysriskien
tunnistaminen

riskinarviointi, potilas- ja
ty6turvallisuus

hatatilanteiden ehkaisy ja toiminta
hammasteknisten téiden laadun
arviointi

Vakavia puutteita aseptisessa
tyoskentelyssa

Vakavia puutteita potilas- ja
ty6turvallisuuden huomioimisessa
Vakavia puutteita lahetekaytannoissa

Vakavia puutteita akuuttitilanteiden
ladkkeiden maaraamisessa
Vakavia puutteita ammatin
terveysriskien tunnistamisessa

Ei osaa toimia hatatilanteissa

Ei tunne hammasteknisten téiden
laadun arvioinnin periaatteita

Hallitsee aseptisen tyoskentelyn

Osaa toimia potilas- ja
ty6turvallisuuden periaatteiden
mukaisesti. Ymmartaa
laatupoikkeamista raportoinnin
tarkeyden.

Tuntee ladkkeiden maaraamisen
periaatteet

Tietdd ammatin terveysriskit
Osaa toimia hatatilanteissa
Tuntee perusperiaatteet
hammasteknisten téiden laadun
arvioinnista

Edellisten lisdksi

Osaa maarata laakkeita
asianmukaisesti akuuttitilanteissa
Tuntee ldhetekdytannon ja osaa
lahettda potilaan asianmukaisesti,
kayttaen tarvittaessa konsultaatioapua
Osaa ehkaista hatatilanteita

Osaa perusperiaatteet
hammasteknisten téiden laadun
arvioinnista

Toimii aktiivisesti ammatin
terveysriskien ennaltaehkaisemiseksi

Edellisten lisdksi

Osaa soveltaa ajantasaisia aseptisia
periaatteita potilastyon kehittdmisessa
ja henkildston koulutuksessa

Osaa edistaa potilasturvallisuutta
Osaa edistaa tyoturvallisuutta

Osaa lahettda potilaan asianmukaisesti
ja oikea-aikaisesti

Osaa kouluttaa hoitotiimia
hatatilanteiden ehkaisyn ja niissa
toiminnan osalta

Osaa arvioida hammasteknisten téiden
laatua

Il POTILAAN HOITO JA SUUN
TERVEYDEN YLLAPITO

0 Hylatty

3

5

Kliininen tutkimus ja diagnostiikka

- esitietojen ja suun terveyden
tekijoiden selvittaminen ja kirjaus

- potilaan tutkiminen

- statuksen kirjaaminen

- diagnoosin tekeminen

Ei selvitd anamneesia

Potilaan tutkimisessa ja statuksen
rekisterdinnissa virheita ja/tai selkeita
puutteita

Ei tunnista sairauden merkkeja

Vakavia puutteita diagnoosin
tekemisessa

Tietda, millaisia tietoja kuuluu yleis- ja
suuterveyden anamneesiin

Huomioi anamnestisista tiedoista
hammashoidon kannalta oleelliset
tiedot

Osaa tutkia potilaan seka tehda ja
kirjata perusstatuksen
asianmukaisesti

Osaa erottaa potilaan tutkimisella
hankituista tiedoista hoidon kannalta
oleelliset tiedot

Edellisten lisdksi

Osaa aktiivisesti kyselemalla selvittaa
potilaan yleisterveydellisen ja
suunterveydellisen anamneesin

Osaa selvittda laakkeiden vaikuttavat
aineet, vaikutusmekanismit, niiden
yhteismekanismit ja suuvaikutukset ja
mahdolliset vaikutukset hammashoidon
toteuttamiseen

Osaa tutkia potilaan ja tehda statuksen
kaikilta hammaslaaketieteen osa-
alueilta

Loytaa suun sairauden merkit ja osaa
tulkita niita

Edellisten lisdksi

Kykenee tekemaan laajempaa tulkintaa
anamneesin perusteella ja kysymaan
potilaalta lisatietoja vaikeista asioista tai
haastavissa tilanteissa

Selvittelee suun sairauksien etiologiaa
ja peilaa etiologiaa my6s laajemman
lisatutkimuksen tarpeeseen

Kéayttaa laajaa tietopohjaa diagnostiikan
tukena
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- konsultointi

Ymmartaa, milloin konsultointi on
tarpeen.
Tuntee lahetekaytannon.

Osaa hyddyntaa diagnostisia
apuvalineita

Osaa tehda diagnoosin perustuen
anamneesiin, kliiniseen tutkimukseen,
tarpeellisiin lisatutkimuksiin seka
tutkittuun tietoon tai kokemukselliseen
nayttéon (evidence-based, Kaypa
hoito)

Osaa konsultoida tarpeen vaatiessa
kokeneempaa kollegaa tai
erikoishammaslaakaria

Hoidon suunnittelu
- hoitosuunnitelman laatiminen
kokonaistilanne huomioiden

- elamantilanteen ja kehityksen
merkitys kayttaytymiseen

- hoitoaikataulun laatiminen

- omahoidon analysointi

- tupakan, paihteiden, l1aakkeiden ja
ravinnon merkitys hoidon
suunnittelussa

- 0saamisen rajojen tunnistaminen ja
jatkohoitoon ohjaus

Vakavia puutteita hoitosuunnitelman
tekemisessa

Huomioi ehkaisevan hoidon ja
potilaan omahoidon merkityksen
osana hoitosuunnitelmaa

Tuntee tupakan ja tupakkatuotteiden,
alkoholin ja muiden paihteiden,
ladkkeiden ja ravinnon merkityksen
suun terveyteen ja sairauksien
paranemiseen

Edellisten lisaksi

Osaa tehda hoitosuunnitelman
perustuen anamneesiin, kliiniseen
tutkimukseen, tarpeellisiin
lisatutkimuksiin seka tutkittuun tietoon
tai kokemukselliseen nayttoon
(evidence-based, Kaypa hoito)

Huomioi potilaan ian,
yleisterveydentilan sekéa hoitoon liittyvat
sosiaaliset ja psykologiset tekijat
Tunnistaa potilaan kertoman ja
I0yddsten valiset ristiriitaisuudet ja osaa
huomioida ne hoitosuunnitelman teossa
Ymmartaa l6ydosten vaikeusasteen

ja osaa asettaa ne
kiireellisyysjarjestykseen

Osaa lahettda jatkohoitoon tarvittaessa

Edellisten lisaksi

Osaa soveltaa anamnestisia tietoja
potilaan suusairauksien
diagnostiikkaan, hoitosuunnitelmaan,
paranemisvasteeseen ja hoidon
ennusteeseen harvinaisempien
sairauksien ja laakitysten osalta

Osaa suunnitella potilaan hoidon
toteutuksen hoitotiimin yhteistyéna

Potilaan hoito, hyvan

suunterveyden saavuttaminen ja

yllapito

- kivun, pelon ja stressin hallinta
hoitotilanteessa

- suun sairauksien hoito
terveydentilan ja elaméanlaadun
parantamiseksi

- hyvaksyttyjen materiaalien ja
hoitokeinojen kayttd

Suhtautuu valinpitdamattémasti potilaan
kokemaan kipuun, pelkoon ja stressiin
hoitotilanteessa

Ei huomioi potilaan
itsemaaraamisoikeutta

Ei tunne hoitomenetelmia eika
yleisimmin kaytettyja materiaaleja

Tunnistaa potilaissa suun sairauksien
hoitoon liittyvan kivun, pelon ja
stressin

Tuntee hoitomenetelméat ja toteuttaa
hoidon vaarantamatta potilaan
terveydentilaa

Omaa riittavat kddentaidot
toimenpiteiden tuottamiseen

Edellisten lisdksi

Osaa kayttaa potilaskohtaisesti oikeita
toimintatapoja, paikallispuudutusta ja
tarkoituksenmukaisia pelon hallinnan
menetelmia ja tarvittaessa sedaatiota
Tekee hoitopaatokset potilaan
kokonaisedun mukaisesti myos
itsemaaraamisvaltaa vailla olevien
potilaiden kohdalla

Tuntee hoidossa kaytettavat
instrumentit ja materiaalit, niiden
ominaisuudet ja komplikaatioriskit seka

Edellisten lisdksi

Hallitsee yleisanestesiassa
toteutettavan hammashoidon

Tunnistaa potilaat, joiden hoito on
tarkoituksenmukaista toteuttaa
erikoissairaanhoidossa

Kykenee toteuttamaan erityisryhmiin
kuuluvien potilaiden hoitoa
asianmukaisesti ja
kustannustehokkaasti

Omaa hoitotoiminnassaan erinomaiset
kadentaidot
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- ensiaputoimet hammas- ja
suusairauksissa, traumoissa seka
hoitoon liittyen

- suun terveyden ohjeistus

- hoidon tulosten ja vasteen
todentaminen ja hoitoennusteen
laatiminen

- hoidon laadun arviointi

- ajankayton hallinta

Ei huomioi hoitotuloksen yllapitamisen
tarvetta

Ei arvioi hoitovastetta ja hoidon tulosta
hoitoennusteeseen perustuen

Toteuttaa hoidon
yhteisymmarryksessa potilaan
kanssa.

Tuntee potilaan oikeudet
Tunnistaa hoitotuloksen yllapitamisen
tarpeen

Ohjeistaa potilasta yllapitamaan suun
terveytta ja saavutettuja hoitotuloksia.

osaa valita tilanteeseen parhaiten
sopivat

Toteuttaa hoidon mahdollisimman
yksinkertaisesti ja kohtuullisessa ajassa
noudattaen aseptiikkaa ja varmistaen,
etta laaditun omahoitosuunnitelman
toteuttaminen on potilaalle mahdollista

Tunnistaa ja osaa hoitaa
asianmukaisesti riskiryhmiin kuuluvat
potilaat

Kykenee tunnistamaan potilaan
eparealistiset odotukset suunnitellulta
hoidolta ja osaa informoida
hoidontarpeesta ja hoidolla
saavutettavista tuloksista.

Tietda, miten arvioidaan hoitovastetta
ja hoidon tulosta hoitoennusteeseen
perustuen

Ohjeistaa potilasta yllapitamaan suun
terveytta ja saavutettuja hoitotuloksia

Osaa arvioida antamansa hoidon
laatua

Ottaa huomioon potilasta edustavien
jaltai hanesta vastaavien tahojen
aseman potilaan hoidossa

Arvioi hoitovastetta ja hoidon tulosta ja
peilaa niitd ennusteeseen

IV HAMMASLAAKARI
YHTEISKUNNASSA

0 Hylatty

3

5

Suun terveys osana yhteiskuntaa ja
terveydenhuoltoa

Edellisten lisdksi

Edellisten lisdksi

toiminta suun terveyden
puolestapuhujana

Ei ymmarra rooliaan suun terveyden
puolestapuhujana

Osaa toimia suun terveyden
puolestapuhujana suhteessa
potilaisiin ja omaan tyéyhteis66n

Osaa toimia suun terveyden
puolestapuhujana myds suhteessa
muihin terveydenhuollon
organisaatioihin

Osaa toimia suun terveyden
puolestapuhujana myds suhteessa
poliittisiin paattajiin

terveydenhuoltojarjestelman, suun
terveydenhuollon jarjestamistapojen ja
rahoituksen kuvaaminen

Vakavia terveydenhuoltojarjestelman,
suun terveydenhuollon
jarjestamistapojen ja rahoituksen
tuntemisessa.

Tuntee paapiireteissaan
terveydenhuoltojarjestelman, suun
terveydenhuollon jarjestamistavat ja
rahoituksen

Osaa kuvata suun terveydenhuollon
jarjestamistavat ja rahoituksen
suhteessa muun terveydenhuollon
jarjestamiseen

Kehittaa suun
terveydenhuoltojarjestelmaa ja sen
toimintaa terveydenhuoltojarjestelman
kokonaisuudessa.

jarjestamistavat suhteessa
oikeudenmukaisuuteen, tasapuoliseen
hoitoon paasyyn ja hoidon laatuun

Ei ymmarra suun terveyden huollon
jarjestamistapojen yhteytta
oikeudenmukaisuuteen, tasapuoliseen
hoitoon paasyyn ja hoidon laatuun

Tietda suun terveyden huollon
jarjestamistapojen yhteyden
oikeudenmukaisuuteen, tasapuoliseen
hoitoon paasyyn ja hoidon laatuun

Osaa keskustella suun terveyden
huollon jarjestamistapojen yhteyksista
oikeudenmukaisuuteen, tasapuoliseen
hoitoon paasyyn ja hoidon laatuun

Osaa keskustella suun terveyden
huollon jarjestamistapojen yhteyksista
oikeudenmukaisuuteen, tasapuoliseen
hoitoon paasyyn ja hoidon laatuun
suhteessa muuhun terveydenhuoltoon

suun terveys osana terveyspolitikkaa
ja kansanterveysstrategioita

Ei ymmarra suun terveyden yhteytta
terveyspolitiikkaan ja
kansanterveysstrategioihin

Tietda suun terveyden yhteyden
terveyspolitiikkaan ja
kansanterveysstrategioihin

Osaa kuvata suun terveyden yhteydet
terveyspolitiikkaan ja
kansanterveysstrategioihin

Edistda suun terveyttd osana
terveyspolitiikkaa ja
kansanterveysstrategioita




terveyspalvelujen muutokset
suhteessa terveyden edistdmiseen

Ei ymmarra, etta terveyspalvelujen
muutokset vaikuttavat suun terveyden
edistdmiseen

Tietaa, etta terveyspalvelujen
muutokset vaikuttavat suun terveyden
edistdmiseen paikallisella tasolla

Osaa pohtia, miten terveyspalvelujen
muutokset vaikuttavat suun terveyden
edistdmiseen paikallisella ja
kansallisella tasolla

Pyrkii vaikuttamaan terveyspalvelujen
muutoksiin siten, ettad ne edistéavat suun
terveytta paikallisella ja kansallisella
tasolla

terveydenhuollon yhteistyd

Ei ymmarra terveydenhuollon
yhteistydon merkitysta paikallisissa
yhteistissa

Tietaa erilaisia tapoja
terveydenhuollon yhteistydlle
paikallisissa yhteisOissa

Osaa keskustella terveydenhuollon
yhteistyOsté paikallisissa yhteisOissa

Edistaa toimillaan terveydenhuollon
yhteistyota paikallisissa yhteisdissa

urapolkujen ja
koulutusmahdollisuuksien kuvaaminen

Ei tunne hammaslaakarin erilaisia
urapolkuja tai koulutusmahdollisuuksia
vaan ndkee ammatin yksipuolisena

Tietdd hammaslaakarilla olevan
erilaisia urapolkuja ja
koulutusmahdollisuuksia

Osaa kuvata erilaisia urapolkuja ja
koulutusmahdollisuuksia

Ponhtii aktiivisesti omia erilaisia
urapolkuja ja koulutusmahdollisuuksia

Védeston terveyden edistaminen ja
sairauksien ehkdiseminen

Vakavia puutteita yksilo- ja
vaestotason terveydenedistdmisessa.

Osaa informoida potilasta
suusairauksien ehkaisysta ja
omahoidosta.

Huomioi omahoidon osana
hoitosuunnitelmaa.

Ymmartaa, mita vaestotason
suunnittelu tarkoittaa.

Edellisten lisdksi

Suunnittelee suun sairauksien ehkaisyn
huomioiden potilaan elamantilanteen,
yleisterveyden ja suun terveyden.

Ohjeistaa omahoidon ja antaa neuvoja
terveyden edistamiseksi.

Osaa ohjeistaa tiimin muut jasenet
potilaan terveysneuvonnan suhteen.

Tuntee sairauksien riskitekijat ja
tunnistaa suun terveyteen liittyvan
riskikayttaytymisen.

Pyrkii mahdollistamaan kaikkien
vaestéryhmien terveydenedistamisen.

Edellisten lisdksi

Kykenee terveyden edistdmistyéhon
eritysryhmiin kuuluvien potilaiden
hoidon osalta.

Osaa arvioida monitekijaisesti suun
sairauksien riskia ja tuntee keinot hallita
suun terveyteen liittyvaa
riskikayttaytymista.

Vie tietoa aktiivisesti
toimintaymparistdonsa ja kouluttaa
yhteistydkumppaneita.

Toimii aktiivisesti suun
terveydenedistamisessa
toimintaymparistdssaan muuttuvassa
yhteiskunnassa.

kansanterveysongelmien tuntemus

Ei ymmarra kansanterveysongelman
kasitetta eika tunnista, mitka sairaudet
ovat kansanterveysongelmia. Ei
ymmarra sairauksilla olevan yhteisia
riskitekijoita

Tuntee kansanterveysongelmiksi
tunnistetut suu- ja muut sairaudet
seka niiden yhteiset riskitekijat

Tietdd, miten kansansairauksia
ehkaistaan vaikuttamalla suun ja
muiden sairauksien yhteisiin
riskitekijoihin

Edistda kansansairauksien ehkaisya
vaikuttamalla suun ja muiden
sairauksien yhteisiin riskitekijoihin
paikallisissa yhteistissa tai
valtakunnallisesti

terveyteen vaikuttavien sosiaalisten
tekijoiden tuntemus

Ei ymmarra sosiaalisten tekijoiden
vaikuttavan terveyteen ja siihen
liittyvaan eriarvoisuuteen

Tietda sosiaalisten tekijoiden
vaikuttavan terveyteen ja siihen
liittyvaan eriarvoisuuteen

Osaa keskustella yhteisoissaan siita,
miten sosiaaliset tekijat vaikuttavat
terveyteen ja siihen liittyvaan
eriarvoisuuteen

Pyrkii vaikuttamaan sosiaalisiin
tekijoihin, jotka vaikuttavat terveyteen ja
siihen liittyvaan eriarvoisuuteen

terveyskayttaytymisen merkitys,
menetelmat ja rajoitukset
vaestotasolla

Ymmartaa terveyden edistdmisen vain
potilaskohtaisena terveysvalistuksena.
Ei ymmarra terveyskayttaytymiseen
vaikuttavien tekijoita ja niiden tarkeytta
yksil6- ja/tai véestdtasolla

Tietdd, miten terveyskayttaytymisen
muutokseen voidaan vaikuttaa yksilo-
ja vaestotasolla

Tuntee erilaiset vaestttason
terveyskayttaytymisen muutokseen
vaikuttavat menetelmat ja rajoitukset

Edistaa vaestétason
terveyskayttaytymisen muutoksia
sopivin menetelmin omassa
yhteiséssaan

moniammatillisten l1&hestymistapojen
tunteminen sairauksien ehkaisyssa
yksil6- ja vaestotasolla

Ei ymmarra, ettd sairauksien
ehkaisyssa ja terveyden
edistdmisessa tarvitaan
moniammatillisia [ahestymistapoja
seka yksilo- ettd vaestbtasolla

Tuntee suun terveydenhuollon
moniammatillisia [ahestymistapoja
sairauksien ennaltaehkaisyyn ja
terveyden edistamiseen yksilo- ja
vaestotasolla,

Tuntee moniammatillisia
lahestymistapoja myds muiden kuin
suun terveydenhuollon ammattilaisten
kanssa yksil6- ja vaestotasolla

Toteuttaa moniammatillisia
lahestymistapoja suun
terveydenhuollon ja muiden
ammattilaisten kanssa yksil6- ja
vaestotasolla

tehokkaiden
kansanterveysinterventioiden
tuntemus

Ei tunne tehokkaita kansanterveys
interventioita eikd ymmarra niiden
merkitysta terveyden edistdmisessa

Ymmartaa kansanterveysintervention
kasitteen ja tuntee tehokkaita
kansanterveys interventioita
terveyden edistamisessa

Osaa kertoa esimerkkeja tehokkaista
kansanterveysinterventioista

Pyrkii edistdmaan tehokkaiksi
havaittujen
kansanterveysinterventioiden
toteuttamista tyOyhteisdissaan
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vaeston suun terveyden arvioinnin
kuvaus

Ei ymmarra, miksi suun terveytta pitaa
arvioida vaestotasolla

Tietaa erilaisia tapoja arvioida vaeston
suun terveyttd, mukaan lukien
epidemiologiset tutkimukset

Osaa kuvata vaestdn suun terveyden
arviointia, mukaan lukien
epidemiologiset tutkimukset

Ymmartaa, miten oman kohdevaeston
suun terveyttd voidaan arvioida
kayttden olemassa olevia tietoja tai
epidemiologisia tutkimuksia

kansallisten ja globaalien
kehityssuuntien vaikutukset
terveyteen

Ei ymmarra suun terveyden
kansallisten ja globaalien
kehityssuuntien merkitysta tai sita, etta
poliittiset, sosiaaliset ja taloudelliset
suuntaukset vaikuttavat siihen ja
muuhun terveyteen

Tietaa, ettd suun terveydella on
kansallisia ja globaaleja
kehityssuuntia seka sen, etta
poliittiset, sosiaaliset ja taloudelliset
suuntaukset vaikuttavat siihen ja
muuhun terveyteen

Osaa keskustella kansallisista ja
globaaleista suun terveyden
kehityssuunnista seka poliittisista,
sosiaalisista ja taloudellisista
suuntauksista ja niiden vaikutuksesta
terveyteen

Ymmartaa edelld mainittujen suun
terveyden kehityssuuntien yhteyden
muun terveyden kehityssuuntiin

tutkimustarpeiden tunnistaminen

Ei ymmarra, miksi tarvitaan tutkimusta
suun terveyden edistamiseksi,
sairauksien ehkaisemiseksi ja
terveydenhuollon jarjestamiseksi

Tietaa, etta tarvitaan tutkimusta suun
terveyden edistamiseksi, sairauksien
ehkaisemiseksi ja terveydenhuollon
jarjestdmiseksi

Osaa ottaa kantaa, millaista tutkimusta
tarvitaan suun terveyden edistamiseksi,
sairauksien ehkaisemiseksi ja
terveydenhuollon jarjestamiseksi

Osallistuu tutkimukseen suun terveyden
edistdmiseksi, sairauksien
ehkaisemiseksi ja terveydenhuollon
jarjestdmiseksi
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