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Suomen Hammaslaakariliiton vastaus kyselyyn

Hammaslaakariliitto haluaa korostaa sosiaali- ja terveydenhuollon palvelujen jarjestamisessa ja
tuotannossa seuraavia asioita

Hyva suunterveys on osa yleisterveytta. Suun ongelmat vaikuttavat ruokailuun ja ravintoon,
heikentavat kroonisten yleissairauksien hoitotasapainoa ja lisdavat esimerkiksi sydan- ja
aivoinfarktin riskia. Yleisimmat hammas- ja suusairaudet ovat infektiosta johtuvia kansantauteja.
Joka toiselta suomalaiselta |6ytyy suusta jonkinasteinen - usein oireeton - krooninen tulehdus.
Parhaat tulokset saadaan hyvalla omahoidolla, terveellisilla ruokailutottumuksilla,
tupakoimattomuudella seka kdaymalla saannodllisesti hoidossa. Keskeinen vastuu suunterveydesta
on jokaisella itselldan. Sopiva hoitovali maaraytyy yksil6llisesti. Hoidon tavoitteena on sailyttaa suu
terveena ja toimintakykyisena seka minimoida toimenpiteiden maara.

Sote- ja maakuntauudistuksen tavoitteena on parantaa hoitoon paasya, kaventaa terveyseroja ja
pienentdd kestdvyysvajetta. Nama tavoitteet koskevat keskeisesti myds suun terveydenhuoltoa.

Yha useampi vanhenee omat hampaat suussaan, mika lisda hoidon tarvetta. Kun kyky huolehtia
omasta terveydesta heikkenee, suun sairaudet yleistyvat. Vaativan hoidon tarve kasvaa varsinkin
hampaiden kiinnityskudossairauksien hoidossa ja purennan kuntoutuksessa.
Kansanterveydellisesti ja -taloudellisesti on jarkevaa tarjota sdanndllista suun terveydenhoitoa
koko vaestolle. Ehkaisy ja ajoissa annettu hoito sddstavat yhteiskunnan kustannuksia seka yksilon
terveyttd ja varoja. Hoidon saatavuus on turvattava kaikissa elamantilanteissa.

Emme ota kantaa eri vaihtoehtoihin kuntien roolista. Isommat jarjestajatahot ovat
valttamattomyys erityisesti vaeston yhdenvertaisen kohtelun nakékulmasta. Mikali kunnille
saadetdaan mahdollisuus tuottaa sote-palveluja, vaesto saatetaan asettaa eriarvoiseen asemaan
julkisesti rahoitettujen sote-palvelujen suhteen. Esitetyistd vaihtoehdoista mallin nelja rakenne
tukee parhaiten vaestdn yhdenvertaista kohtelua. Jos palvelutuotantoa paatetdan hajauttaa
kuntien ja maakuntien valilla, suun terveydenhuollon kannalta on oleellista sailyttda vaestdon suun
terveydenhuollon palvelut osana muuta sote-kokonaisuutta.

Painotamme my0s yksityisvastaanottojen nykyista parempaa hyédyntamista yhteiskunnan
jarjestamissa suun terveydenhuollon palveluissa. Uudistuksessa tulee mahdollistaa myds pienien
yksityisvastaanottojen osallistuminen palvelujen tuotantoon.

Myds suun sairauksien ehkdisyssa on terveyden edistamisen toimilla keskeinen merkitys. Vastuuta
pitdd saadostasolla olla seka jarjestamisvastuussa olevalla taholla ettd kunnalla. Vaeston terveytta
tukeva toiminta edellyttda myos yhteistyohon velvoittavia sdadoksia ja valtakunnallista ohjausta.
Suun terveydenhuollon palveluissa ovat lasten ja nuorten palvelut erityisessa asemassa kehittyvan
hampaiston vuoksi. Asiasta sdaddetdan asetuksessa neuvolatoiminnasta, koulu- ja
opiskeluterveydenhuollosta seka lasten ja nuorten ehkaisevasta suun terveydenhuollosta. Heidan
palvelujensa jarjestaminen edellyttaa — kuten tdhankin asti — yhteistoimintaa varhaiskasvatuksen
ja sivistystoimen kanssa.



