
Kerta ei riitä 
– Kotkan suun 
terveydenhuolto 
jalkautui kauppa-
keskukseen

Perjantaina 12.9.2008 Kotkan kaupungin 
suun terveydenhuolto yhdessä Kotkan seu-
dun hammaslääkäriseuran kanssa toteutti 
suun terveyskampanjan, jossa ammatti-
laiset jalkautuivat eri puolella kaupunkia 
kertomaan suun terveyteen liittyvistä asi-
oista. Päivän teema oli: kerta ei riitä.

Kauppakeskus Pasaati Kotkan kes-
kustassa oli teemapäivän pääasiallisin 
kohde, mutta asiantuntijoita oli myös 
kaupungin eri apteekeissa kertomassa 
suunhoitotuotteista. Päivä oli menestys 
ja kiinnosti kovasti kauppakeskuksessa 
kävijöitä. Teemapäivän kunniaksi myös 
Hammaskeiju ja Hammaspeikko ystävys-
tyivät ja jakoivat yhdessä ksylitolipuruku-
mia kauppakeskuksen asiakkaille. n

Mennään bussilla – hammasvalistusta 
Porin tapaan
Porissa on kampanjoitu hampaiden itse-
hoidon puolesta jo vuosien ajan. Syys- ja 
lokakuun vaihteessa Porin 450 juhlavuot-
ta juhlistettiin bussien kylkiin liimattujen 
mainoskampanjoiden avulla. Idean äiti ja 

pitkälti myös toteuttaja oli hammashoi-
taja Soile Stenfors. Samanlaiset julisteet 
teetettiin myös kaikkiin hammashoitoloi-
hin, joissa syyskuun ajan kaikille hoidos-
sa kävijöille jaettiin hammasharjat. Meri-

Porin ysiluokkalaiset panostivat aiheeseen 
esittämällä musikaalinäytelmänsä ”Näytä 
sille harjaa”. n 
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