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En ortodontisk behandling 
görs i samspel mellan allmän-
tandläkaren och ortodontis-

ten samt dennes medarbetare. Vid 
några tillfällen involveras även andra 
odontologiska specialister och tand-
hälsoarbetare. Avsikten med 2007 års 
två samnordiska temanummer har 
varit att diskutera allmäntandläkarens 
roll i denna verksamhet samt att visa 
på områden där allmäntandläkarens 
medverkan är viktig för att tjänsten 
ska fungera på bästa möjliga sätt för 
patienterna.

Det skiljer sig åt i organisering 
och finansiering av tjänsten i de nord-
iska länderna och detta faktum påver-
kar till viss del allmäntandläkarens 
arbetsuppgifter. I en av artiklarna 
diskuteras olikheterna i utbildningen 
och fördelningen av antalet ortodontister samt hur andra 
personalkategorier involveras i behandlingen.

Allmäntandläkaren har ett särskilt ansvar för diag-
nostik och värdering av behandlingsbehov. En artikel om 
hälsorisker vid obehandlade malocklusioner visar vilken 
komplex utmaning man kan stå inför och vilken mängd 
avvägningar tandläkaren måste göra när det gäller orto-
dontisk behandling.

På en del håll råder det brist på ortodontister och från 
Finland presenteras ett behandlingsupplägg som bygger 
på medverkan från allmäntandläkaren. Man satsar på ti-
dig ortodontisk intervention med målet att undvika eller 
reducera behovet av senare behandling. Andra artiklar 
beskriver behandlingsformer där tandläkaren är en naturlig 
samarbetspartner till ortodontisten och andra specialister 
vid komplexa tillstånd hos barn och vuxna. Temanumren 
innehåller också en artikel om ortodonti i relation till oral 
funktion med tonvikt på behandling av funktionshindrade 
och av patienter med allvarliga sömnstörningar.

I det här numret, och i nummer 6/07 av denna tid-
ning, publicerar vi sammanlagt sex artiklar som presen-
terar specialområdet ortodonti. Temanumren 2007 om 

ortodonti har arbetats fram av en 
internordisk redaktionskommitté 
bestående av professor, dr odont 
Birte Melsen, Århus, Danmark, 
professor, dr odont Bengt Mohlin, 
Göteborg, Sverige, övertandläkare, 
dr odont Terttu Pietilä, Pori, Fin-
land samt professor, dr odont Arild 
Stenvik, Oslo, Norge. Rollen som 
huvudredaktör för de nordiska te-
manumren faller i turordning på 
redaktörerna för de nordiska tand-
läkartidskrifterna. Huvudredaktör 
för 2007 års temanummer har varit 
Gudrun Sangnes, Den norske tann-
legeforenings Tidende.

Vi hoppas läsarna får nytta av temanumren. God 
läsning!
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