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ammashoidon uudistamiseksi joulukuussa 2000

sdddetyn sairausvakuutus- ja kansanterveysla-

kien muutospaketin perusajatuksena on, ettd
siirtymévaiheen loputtua jokainen 18 vuotta tiyttinyt
saa yhteiskunnan tuen hammashoitoonsa joko sairaus-
vakuutuskorvauksena yksityishammasldakirin hoidosta
tai maksullisena terveyskeskushammashoitona. Kansan-
terveyslain muutos ja kansanterveysasetuksen kumoa-
minen ovat tuoneet uuden haasteen kuntien suun ter-
veydenhuoltojirjestelyistd vastaaville: terveyskeskusten
hammashoitoloissa pohditaan, miten rajalliset voimava-
rat jaettaisiin jirkevisti ja oikeudenmukaisesti. Voima-
varojen niukkuus edellyttid priorisointia, jotta kaikille
voidaan taata tarpeellinen terveydenhuolto. Suun terve-
ydenhuollossa timi onnistuu vain hyodyntimilld koko-
naisuudessaan sekd yksityis- ettd kuntasektorin palvelut.

Suomen Hammasldikiriliiton hallitus pohti tam-
mikuun seminaarissaan priorisointia hammashoidossa.
Yhteydenotoista paitellen monen johtavan kollegan toi-
ve on saada alalle oma kiytinnon toimintaa helpottava
priorisointiohje. Liiton hallitus totesi, ettdi priorisoin-
tiin sisaltyy paljon arvolatauksia ja pelkoa potilaiden
arvojirjestykseen panemisesta. Yhteisymmirrykseen toi-
mintamalleista voi olla vaikea paisti.

Priorisoinnista on olemassa muun muassa eetti-
seen, juridiseen ja terveystaloustieteelliseen tietoon pe-
rustuvia yleisid ohjeita ja kannanottoja, joita voi kiyttdd
hyviksi mietittdessi terveyskeskushammashoidon prio-
risointia. Ongelmallisina perusteina pidetddn yleisesti

laisoikeusasiamies (nyttemmin oikeusasiamies) Riitta-
Leena Paunion mukaan sairauteen, hoidon tarpeeseen
ja hoidon vaikuttavuuteen kohdistuvat ratkaisut sen
sijaan sopivat perusoikeusajatteluumme. Hammashoi-
toa ohjaavien sairausvakuutus- ja kansanterveyslakien
perusteluissa on lisdksi lueteltu useita periaatteita, jotka
tulee ottaa huomioon piitettiessd hoitojen tai hoitoon
tulevien potilasryhmien etusijaistamisesta.

Priorisointi on muutakin kuin vain potilaiden tai
eri sairausryhmien luettelointia hoidontarvejirjestyk-
seen. Tdmikin tyé kuuluu tehdd, mutta ennen kuin
luetteloja voidaan laatia, on kunnassa pditettiva ylei-
semmistd hammashoitopalvelujen periaatteista. Edelld
mainituista lakiperusteluista nousee keskeisend esille

mashoidon sdannollisyyden ja ehkiisypainotteisen jir-

Yhterskunnan tukema hammashorto kalille
— kenelle terveyskeskushoammashoiton?

jestelmin tirkeyttd. Namid kaksi periaatetta yhdistettyi-
nd toimivaan kutsujirjestelmiin palvelevat sekid yksittii-
sen potilaan ettd yhteiskunnan etua.

Myo6s Hammasldakiriliitto pitdd tirkeanad, ettd ter-
veyskeskushammashoito rakentuu niille periaatteille sil-
lakin uhalla, ettd kaikille halukkaille ei voida hoitoa
antaa. Jos ndistd periaatteista ei pidetd kiinni, on vaara-
na, ettd kukaan ei saa tarvitsemaansa kunnollista perus-
hoitoa. Niiden yleisten periaatteiden lisdksi kunnassa
kannattaa pohtia hoidon tasoa ja sisiltod, jotta yksittdi-
sen potilaan saama hoito voidaan suunnitella juuri ha-
nen tarpeitaan vastaavaksi tehokkaaksi ja laadukkaaksi
paketiksi. Vastakohtana niille periaatteille olisi esimer-
kiksi toimintamalli, jossa yritetdidn mahduttaa terveys-
keskukseen kaikki sinne yhteyttd ottavat, mutta hoitona
pystytddn tarjoamaan vain osa objektiivisestikin tode-
tusta tarpeesta. Huono vaihtoehto on myos se, ettd
vaikeaksi koettua priorisointia ei tehdd, vaan hoidetaan
ne, jotka ensin ehtivit aikansa saada.

Hoitopalvelujen jarjestimisperiaatteista pdattamisen
lisiksi monessa kunnassa taytyy tehdd piatos, mitd vies-
toryhmid terveyskeskushammashoito ensisijaisesti kos-
oon ottaen. Jo vanhan lainsiidinnon aikana totuttiin
huolehtimaan ndistd priorisoiduista ryhmistd, mikd tun-
tui ilmeisen oikeudenmukaiselta myds suun terveyden-
huoltohenkiloston mielestd. Ikdan kuin varmemmaksi
vakuudeksi lakiperusteluissa todetaan, ettd lasten, nuor-
ten ja muiden hoidon piirissi olevien ryhmien hoitoa ei
saa kunnissa vihentaa.

Potilaan hoitoon ottamisesta voi pddttid vain ham-
masldakiri tai lddkdri hammasladketieteellisin tai lddke-
tieteellisin perustein. Potilaan hoidon tarve ratkaisee.
Kiireellisesti hoidosta on jo aikaisemmin todettu, ettd
se kunnan tulee jarjestdd tavalla tai toisella. Kiireellisen
ensiapuhoidon lisiksi myos muun kiireellisen hoidon,
esimerkiksi saneerausten ennen isoja leikkauksia, tulee
olla kunnan vastuulla. Apulaisoikeusasiamichen kannan
mukaan kiireellisen hoidon tarpeessa olevien potilaiden
lisaksi ainakin potilaan terveydentilaa pysyvisti uhkaa-
vien tai selvisti heikentivien sairauksien, vammojen ja
toiminnallisten hdirididen hoito tulee jirjestid. Jos pal-
veluja el pystytd jarjestimiin kaikille, rajaamisen perus-
teiden tulee olla hyviksyttavit, ennalta tiedossa ja koh-
distua kaikkiin samalla tavalla.

ANJA EEROLA

7 8m Suomen Hammaslidkarilehti 3/2002




